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Ext a verseskitetet Edesanyim emlékének szentelem,

valamint Nagymamadmnak és Feleségemneke ajanlom!

Kiiszonom, hogy vagytok és lesztek nekem itt és e foldi vildgon és azon is til.
Oriikkin drikke. ..

A szerzd






El8sz6
Koszontelek Kedves Olvasd!

Kanfi-Horvath Imre vagyok.

34 éves. Szentesen élek.

A dalszévegirassal el6szor 2000-
ben, 15 éves koromban talalkoz-
tam, bar el6tte, 1997-ben is mar
probalkoztam  versfarigesalassal,
de igazabdl 6szintén megvallva,
ugy érzem, hogy 12 éves korom-
ban még nem voltam elég érett a
dalszovegirashoz. Nagy szavakat
hasznalva ,,ir6i palyafutisom”
legelején dalszovegeket irtam.
Teljesen véletlen moédon alakult
ki nalam az iras. Egyik gyerekkori
baritommal, mint minden zeneszeretd tinédzser, mi is arrél almo-
doztunk, hogy egyszer egy zenekarban fogunk kézosen zenélni. Osz-
sze is hoztuk. Ha mar zenekar, ugye a kezdetleges feldolgozasok
mellé kellettek sajat dalok is.

A baratom igazabdl nem érzett akkora ambiciét magaban, hogy dal-
szovegeket irjon, igy hat kizarasos alapon ram harult e nemes feladat.
Megmondom 6szintén, teljesen véletlen dolog volt ez szamomra,
mert igazabol el6tte eszembe sem jutott az, hogy dalszévegeket irjak,
plane az, hogy a késébbiekben attérjek a versirasra.

A véletlen muve, szoktik mondani. 2000-t6l folyamatosan zeneka-
rokban jatszottam, doboltam. A bandak sorra alakultak, majd embe-
ri kapcsolatok, meg persze a hétkéznapi teend6k miatt oszlottak fel.
Igazabdl mar rég nem volt zenekarom, de az Gtletek a rimek, a vers-
szakok csak jottek-jottek.

Egyszer emlékszem egy téli estén — még az Iwiw vilagaban — jutott
eszembe, hogy az épp akkor elkészilt {rasomat kirakjam az
tzendbfalra.




Masnap meglepben tapasztaltam, ahogy sorra jottek a dics6itd
kommentek és a like-ok.

Utana ezek a dolgok szamomra rendszeressé valtak.

Ahogy sziiletett egy 4j vers, mar raktam is ki Iwiwre, majd kés6bb
Facebookral

2009-ig elég sok versem Osszegydlt, amik koztl 2008-ban egy szente-
si amat6r alkotokat bemutaté Gjsag havonta megjelend szamaban egy
éven keresztil meg is jelentett, plusz felrakta ezeket az irdsaimat a
honlapjara.

ImiRamone Versek néven 2009-ben inditottam utjara elsé adat cd
formatumomat, ami 24 versemet tartalmazott. Teljesen 6nerébdl,
sajat reklammal, mondhatni magankiadasban, underground szinten
megjelentettem.

2009 ota négy ilyen jellegti kiadvanyom latott napvilagot!

2015-ben pedig az internet adta lehetéségekkel élve létrehoztam egy
Facebook profilt, ami csak a sajat verseimet tartalmazza.

Nem szamoltam 6ssze, de kortlbelil 200 irasom talalhaté meg az
oldalon.

Verseim tartalmarol: A sajat {rasaimban sok az érzelmes, szerelmes
vers, de megtalalhatok a keleti filozéfial szemlélettel megirt témak is,
sok {rasom szol az ,,Ein kéreséstél”, az élet valodi céljanak elérésrol is
vagy épp a Homosapiens témakorrdl, de foglalkoztat a modern
technikai fejl6dés is a ,,cyber vilag” végkimenetele, de irtam az ,Elet-
Halal”, az ,,Ember-Isten” kapcsolatardl is.

Irtam maganyrol, meghitt pillanatrdl is, tébb versemet pedig Edes-
anyam emlékének szenteltem!

Régi vagyam, hogy egyszer a Nagyérdem elé is eljussanak az irasa-
im, az almok arra valok, hogy megvaldsitsuk Sket!

Kedves Olvasé! E konyvvel, amit jelen pillanatban tartasz a kezed-
ben, egy lassan husz éves alom valt valora, az én almom.

Remélem, sok kellemes pillanatot okoznak majd a verseim szamodra.

Barati Udvozlettel és Tisztelettel:
Kanfi Horvdth Imre
Szentes, 2019.










A mult és jov6 hataran

Ejjel az dgyamba bujva érzéseimtél vacogva
megannyi gondolatot tartok a markomba.

Két kézzel fogom Sket, mégis kicsusznak kezembdl
nagyon sok valaszt varok tavoli szelektol.

Ismeretlen j6v6 6svényein gyamoltalan kalandorok
életem zugaban eltévedve barangolok.

Messze még az a csillag mi elvezetne a célig,

de ezért minden erémmel harcolni fogok

az utolsé csepp vérig.

Darabokra tort lényemet felkapartam a f6ldr6l
valami véget ért {gy kezdem el6lrol.

Lelkileg megedzve belevagok jra, mert

a jovore kell tekintenem nem pedig a maltral

Lesznek emlékképek, mik itt maradnak velem
fel kell tennem a kérdést:

Vajon megéri-e nekem?

Sirni a multért, konnyezni a maban?

Mikor boldog lehetnék egy mas vilagban.

A mult mar felfedte arcat, a maban folytatja harcat.

A jov6 bujocskat jatszik és titokzatosnak latszik.

Eletem 4llomasin varok a vonatra,

csunyan nézek a tegnapra, mosolygok a holnapra.

Mult, jelen, j6v6 — nem vagyok mas csak egy almokat sz6vé.
Egy test van csak és egy kikoté.

Tisztan akarom latni, hogy életem kerek lesz
nincs szitkségem alkoholra és killénb6z6 szerekre,
hogy atéljem a mamort.
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Vérbe fagyott almaimat eltemettem végleg
bizom a j6vében és abban, hogy boldogan éljek.
Talan igy lesz...

Sajat korlataimat atlépve tokéletes tresség,

nincs tébb vagy, bua és kesertség.

A homalyos kockak miatt nem lattam 6l a képeket,
hogy mennyire rabba tesz az emberi élvezet.

Nem akarom t6bbé, hogy érzelmeim felkétve 16gjanak
és azt sem, hogy rélad, neked daloljanak.

Meghaltal bennem vagy talan nem is éltél, csak
hazug érzelmeid arnyékaban égtél.

Valédi érzelmeimmel harcoltak hazug vagyaid,
de a végtelenségbe szalltak mar felhék szarnyain.

Ujra latom a langot a szép szemekben
csak épp nem a te szemedben.

Ujra ég a vagy, ami felperzsel és éget
ez jelenti valaminek a véget,

egy uj dolog kezdetét, az

¢let szakaszainak kicsiny metszetét.

2012. oktober 7.
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A szivbe zarva
Edesanydm emlékére

Kimegyek a temetébe,
ranézek a sirra és

mit latok?

Egy kupac fold,

teli viraggal.

Rengeteg mécses,

ég6 gyertyaval.

Nem érzek fajdalmat,

mikor latom a sirt és a viragot.
Csak mikor nap mint nap
érzem a hianyod!

Minden év lassan elhalad,

a virag elhervad,

de sziviinkbe emléked megmarad!
A fajdalom, amit akkor érzek,

ha vetitik nekem az emlékképek.

Ha felnézek az égre,

ahol a csillag ragyog,

ugy érzem kicsit boldog vagyok,
vagy elont a banat, mert

abban litom minden csodadat.
Mosolygo szemmel nézel le ram.
Szivem meghasad,

sirasra all a szam.

Ezer kérdésre:
Sajnos, nincsen valasz, hogy
miért pont veled?
Miért nem velem?
Nélkiiled mar nem ugyanaz
az életem!

2008 szeptembere
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Szivpalanta

Szivedbe palantaltam egy gyonyori viragot, hogy
akkor is eszedbe jussak, mikor érzed a hianyom.
Ontdzgetem szerelmemmel, tetteimmel, vaggyal,
szivedben egy szép madar a kék égbolton szarnyal.

Osszegereblyézett érzéseimet 1a seprem egy lapatra.
A multammal egyttt igy dobom a kazanra.
Szemedben latom a végtelen tengert,

amiben elmeriilve uszom keresve a partot, hogy
meglathassam a boldog arcod.

A mosolyviragra varok, hogy ujra kinyiljon szivedben, hogy
lelkem 4jra utazhasson egy nyugodt szigetre.

Nem kell nekem luxusvilla fent valahol a Marson,

csak egy nd, egy szerelem és az, hogy 6rokké tartson.

Almaim vonatan nem kérik jegyemet.

Végtelenségig utazhatom, ha lehunyom a szememet.

De ha az alom harcol a valosaggal és megcsalja a csalodassal,
akkor a rozsaszin felh6k mogil zuhanok a féldre és

a remény elszall mindérokre!

A val6sag hohéra megoli bennem a vagyat
A magamban felépitett homokvarat,
kinyilik a tudat és latom ez csak latszat.

Mézzel lebntém szivemet, hogy

raszallj, mint viragra a méhek.

Tiéd a sz6, a mondat és a legszebb énck.

Tiéd a test, a benne rejt6z6 1élek.

Tiéd a j6v6 és az emlékképek.

Tiéd a mosolyvirag, amit most téptem le neked,
szivedbe ultettem, & ott van veled.

Tiéd a szivem, ami testem mélyén dobog,

mint egy Otéves kisgyerek, ugy zokog.

2013. janudr 27.
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Megoéltem egy embert...

Megoltem egy embert magamban.

A tudatomban, az agyamban!

Ugy nézett rAm, mint a nemeste a paraszt,
O kegyelmet kért, én meghtiztam a ravaszt.

Megoltem egy embert, de 6 megsziiletett mashogy,
az észtol a szivig, a szivtdl a lélekig
a tudat létrajan felmaszott.

Olyan ember voltam, kinek az arca
meg volt kenve bérrel,

de agyon vertem magamban, mint
David Goéliatot a parittyakével.

Megoltem egy embert

kit rég meg kellett volna és
nem kiildétt volna az egébm
a lelki nyomorba.

Megoltem egy embert,
ki kihozta bel6lem az allati énem.
Valaki lehet 6rilt neki,

hogy ilyen voltam, de én nem!

Megéltem egy embert,
kit mar atolel a malt.
Ki sokszor hibazott, és félrenyult.

De a lelki orgazmust elérve
lattam milyen voltam, hogy
sajat hibaim miatt masokat okoltam.
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Megoltem egy embert

és mar masképp latom a vilagot,

a lelkem a testembdl mar régota kialtott,
csak nem hallottam hangjat,

elvetettem magamban valamit,

az Ontudatra ébredés paranyi magjat.

Remélem, kicsirazik és segit jobb emberré valnom!
Mosolygok a multamra, a hibaimat, mit elkévettem, aldom!
Kilépve a testembdl, latom magamat,

ahogy sajat vesztembe szaladtam,

de a végén én voltam aki a legtébbet arattam.

2013.
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Minden ut Istenhez vezet

Van, aki hisz benne és van, aki csak nevet.
Van, aki nem tudja még, hogy minden ut
Istenhez vezet.

Lehet Istennek hivni vagy valami masnak.
Egy bolygonkat kortl 6lels felsé energianak.

Az ember szive folyton csak éhezik
tagadjuk a 1étét, de tudjuk, hogy 1étezik.

Minden ut Istenhez vezet,
a hozza vezetd Ut a szeretetben evez.

Nem elstllyedt ladikon, elstillyedt hajon,
mert eddig nem ez volt a valodi valom.

Mint a burok a magzatot
a kalvilagtol ugy elrejti.

Valamit gondol?
Talan csak sejti?

Ha a szivben kinyilik a l6tuszvirag levele,
tépd le a multad magadrél, mondom le vele,

és kezdj ugy élni, ahogy mindig is szerettél volna,
csak kozbe szolt az emberi vagy, az anyagi élvezet,
légy egy fest6 és szinezd ki az életed albumaban

a kifakult képeket, tedd helyre a kil6go részeket.

Epits magadnak egy olyan vilagot,
amiben 6nmagad megtalalod.
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De ezt nem hozzak a helyedbe.
Magadnak kell megtalalnod!

Old meg a hamis késztetésre sarkall6
démoni vagyat!

Eljen a szeretet!

Meglathatod, ahogy Isten a feln6k mogil rad nevet.

En hiszek benne, hogy egyszer felszabadul minden elme
és az lesz a lélek szerelme.

A Sziv forradalma, ahol nem lehet veszteni!

Ebben az életben az Isten a kitartisodat teszteli,

hogy akarsz-e élni vagy csak él6nek latszani, vagy

életed filmjében egy negativ f6hést jatszani?

Mert mar el6ttem volt, aki megirta, hogy
Te vagy az Isten, Te vagy az 6rdog!
Rajtad all, hogy szabadsag vagy épp a borton?

Ezen a foldon,

Ezen a f6ldon. ..
Mondom, ezen a f6ldon!

2013. februdr 19.
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Ihlet

Mikor a tollam szeretkezik a papirral
és csucsra ér az érzelem,

egy képzeletbeli utazas ez,

var rank a végtelen.

Mikor a fejemben a fantazia ura
fogva tartja agyamat,

fentrdl valaki diktal,

én csak irom a szavakat.

A végtelenség mezején
legelnek almaim.

Egy angyalként szallok,
csak nincsenek szarnyaim.

A vagy és képzelet hataran
a valosag felém nyul.
Végtelen aldozat vagyok.
O egybdl sziven szir!

Ha a szfvem hurjain

jatszik a lélek,

és a magany irja 4j dalat,

megismerheted legbelsém minden oldalat.

Eléd keriilnek irasban a tények.
Leirok neked egy emberi létet.
Erzéseket, latasmodot,
szerelmet, csalodast,

Orémoém, banatom,

teljes mértékben magamat

az olvasonak atadom.
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Ha az énemet az életben valami hatds éri,

a kezem egybdl a papirt, a tollat kéri;

a leirt szavak, mondatok beszélnek helyettem
emléket allitva az olyan dolgoknalk,

amit a vilagon a legjobban szerettem.

Kell egy muzsa, aki az ihletet adja,

O a kolt6 szivének egy olyan darabja,
az érzelemben megfirdetett vagy
lathatatlan alakja, hogy

a tintabdl sziiletve,

vele belevagjon ebbe a kalandbal

2017. janudr§.
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Ihlet 2.

Vannak olyan verseim,
amik elvetéltek és

nem jottek vilagra

fittyet hanyva az

iratlan kolt6i szabalyra. ..

Lefagyasztott érzéseimet
mikro melege 6leli,

kalandos életemet
Isten a felh6k mogtil figyeli.

Mint instant szivem

mikor eggyé val’ a melegvizzel,
ugy bontakoznak ki érzéseim
tiszta szivvel...

En irom, Te olvasod.

En érzem, hogy Te érzed, hogy
frontalisan ttkozik

szavaimmal lényed.

Szaftos szavaimtdl

tiz ujjad megnyalod

A rélam alkotott képet
emlékeidben elrakod.

E vilagba az emberek

ugy olvadnak bele, mint

kiavéban a cukor, részecskékre olvadunk.
Megszuletunk, alkotunk, majd meghalunk.
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Az a korrozio, mivel az élet tanitja tudatunk,
megmaszva a hegycsicsokat a cél felé juthatunk.

A kultara gy hull le rélam,

mint ruha masrél a boldog szerelemben.

Ez a vers is mélyrol fakadt, megfird6tt mar ezerszer
érzelemben.

Pendrive-ra ramasolva a szeretet.
Monitorbdl csodalod a kék eget.
Kapszulakba gyarva, mint Neo a Matrixban,
donts el melyik kell neked?

Melyik van veled és melyik ellened?

A Szavaimmal szurok és szurlak téged sziven,
fligebséget okoz minden egyes rimem. ..

2015.
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A szerelem formai

Mikor a testem tgy kivanja a Tiédet,

mint egy ragadozé a vért, mint egy ¢hes capa,
mikor mar nem érdekel semmi,

mikor a lélek megfesziil és a megvaltast varja.

Amikor két test eggyé val’,

a szemedben szazszind szivarvany.

A testeden izzadsag cseppek szaladgalnak végig,
mikor egytitt repiliink szarnyak nélkil fel, fel az égig.

Az ajkadon csiingok, mint a mennyei manna,
mit az Isten kiilldott le nekem az égbdl,
amit nekem gyurt Ossze tiizel§ vagybol és szenvedélybol.

Szeretkez6 génjeink a testen keresztil 6lelkeznek
és szemiink el6tt, mintha vetitenénk,
végigporognek almaink.

Egy angyalt latok, aki testemen valtozik at emberi alakra,

a beszéd elhalvanyul, nincs szitkségtink szavakra.

A tiizel6 vagy, az égeté érzelem valasz ad minden kérdésre;
almok, vagyak fekszenek a szivben a valodi érzésre.

Szorosan 6lel6 karod kozt langolnak csontjaim.

Egy tulélének érzem magam veled sajat életem romjain.
Harap¢ fogak rajzolnak a nyakamra egy kilonleges jelet,
amiben benne az a tiiz, az a vagy és az hogy engem szeret!

Meztelen mellbimbdd beszélget a nyelvemmel.
Ehes kezemnek a tested az étell.
Kikapcsol a vilag korulottiink, nincsen vétel.
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Forré szeretkezés ez, nem 6sztoneinket kielégits szex,

amikor az egyik fél ugyanannyit ad vissza, amennyit a masik elvesz.
Amikor a szivbdl jon az, amit megvalositunk egymas testén,

és az érzelem vezeti lénytinket,

akkor fogjuk egymas szemében meglatni ragyogd arcképinket.

2014.
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Orokre

1000 tonnanyi érzelem nyomja lelkemet, Rad gondolok.

Nem tudom mar masnak adni testemet... Rad gondolok.

A perzsel6 vagy futétiizként égeti fel mindenem, Rad gondolok.
Remegyve, reszketve kutatom kedves mindened, Rad gondolok.

Elbujnék veled egy rank szabott mennyei vilagban,

Rélad almodom.
Csokolnam, felfalnam testedet egy féldontali lazban,

Rélad dlmodom.
Beléd bujnék végleg, mint tde, friss mag a puha foldbe,

Rélad almodom.
Nem létezne ,,itt és most”, csak id6tlen idSkre, s 6rdkre. ..

Rélad dlmodom.

A valbsag perverz talajan fekszem ernyedten, rabolj el!

Nem birom ezt a szenvedést, mely kegyetlen, rabolj el!
Lelkemtdl lelkedig répke pillanat az at, tudom, rabol;j el!
Régi énemtdl érted én azonnal, s 6rékre bucsizom, rabolj el

RAD GONDOLOK... mert ROLAD ALMODOM,

hat RABOLJ EL!!!
OROKRE...

2013. november 14.
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Miért?

Miért érzem, mit éreznem nem szabad?
Miért erésebb a sziv, mint az akarat?
Kell, hogy lassam édes kis arcodat,

Kell, hogy halljam barsonyos hangodat!
Miért faj, ha Rad gondolok,

Miért élvezem, ha lelkedben barangolok?

Sz6lj, ha Neked csak jaték vagyok,

Sz6lj, ha lényednek artéd vagyok.

Miért irok most, hisz ez nem én vagyok?
Miért sirok, ha nem kialthatok...
...Neked, ki teljesen atvaltoztattal,
Neked, kiért barmit megtennék talan. ..

Miért nem vagyok karodban mar,

Miért vagyok még mas oldalan?

Alom marad ez nekem 6rokre,

Alom, mely halva sztiletett e féldre.
Miért latom mégis mindenhol szemedet?
Miért keresi izz6 testem a tiedet?

Ne hagyd, hogy langolva szenvedjek,
Ne hagyd, hogy

kielégiiletlentil élvezzek...

Azért irtam Neked e sorokat,

Mert nem talalok kij6zanitéd valaszokat...
Segits, hogy csillapitani megvadult szivemet,
Mert szeretném szeretni szarnyalo szivedet...
Miért?

2013.
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Keresztutnal

Szépségesen langolo szerelem tuzében égtem,
Gyonyoraen gyongy6zo kacajok, szavak bivoletében.
Nem tudtam, hogy valésag vagy alom a létem,
Csak az Egyetlen és Orokké volt, ami 1étezett nékem.

Hirtelen haragos vihar gytlt felettem,

S mi ez az 4j allapot nem értettem.

Ki eddig szépséges szavakkal szeliditette lelkemet,
Hirtelen miért 16ki el magatél lecsupaszitott 1ényemet?
Hogyan vethet véget annak mi eddig Egyetlen s Orokké,
Miért nem kéri 6lelésem tobbé?

Nehéz nincstelen napok s érzések jottek,

Lepusztult l1élekkel alltam a keresztut el6tt.

Orékké vagy soha tobbet!

Doéntenem kellett melyik a helyes irany

Az erbsen érvel6 eszem vagy a szerelemre szomjazé lelkem netan?

Most kell 1épnem az 4j vilag felé,

Kicsiny vilagom bévitenem lefelé vagy felfelé.
Fejem felett villamlon cikazé gyilkos 6sztonok,
Draga Gladiatorom én csak feléd készonok.

Ralépek tehat a véres vilagité vilagunk talajara,

S Veled harcolok htien, mig a tegnap ragyog a mara,
Mert nekem csak egyetlen gyarl6d gyonyor 1étezik mar,
Tudom, szerelmeddel, tisztan ragyogo lényeddel ram,
Egy szabadon szarnyal6 élet var!

2014. november 18.
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A NG...
A Nagy O

Mit jelent szamomra a N6?
Egy személyben: szerelem,
barat, lelkitars, anyal
Szenvedélyes szeretd!

A N6 az aki képes

a testén keresztul

egy 4j életet vilagra hozni,
és egy életen at azt ovni,
6romben vele nevetni,
banataban zokogni.

Mit jelent szamomra a N6?

A nyugalom szigetét,

ahol kéborgo vagyaim lepihenhetnek
az érzéseimbdl fonott dlmokon,
amikor belulrél éghetek szaz fokon.

Mikor a szenvedélybe martott szivemet,
mint veszett kutya ugy harapja at az érzelem,
a n6 szemében meglatom magam

és azt, hogy 1étezem!

Mit jelent szamomra a N6?

Olyan gyengédséget, torédést

amit csak egy n6 képes adni.

Olyan pillanatokat, amit nem szabad veszni hagyni,
meg kell ragadni!

Mit jelent szamomra a N6?
Olyan szemeket, abban olyan csillogast,
ami a menybdl érkezik és a felh6kon hatol at!
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Mit jelent szamomra a N6?
Hatalmas langot, fényl6 csillagot
a szivben.

Szerelmet, érzéseket, vagyat
minden egyes rimben.

Mit jelent szamomra a Nagy O?
A masik felem egy masik testben,
Osszeolvadva egy lélekben.

Akinek a lélektiikrében meglathatom arcomat

és vele folytathatom nap mint nap evilagi harcomat.
Egy életen at...

Akivel kdlesondsen meglatjuk egymasban a CSODAT!
Mit nem érthet mas, csak is mi érthetiink,

igy tesszuk teljessé foldi életiink!

2014. janudr 8.
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Majus 16.

1960. majus 16.
A Foldanya egy életnek
Uj életet ad.

Majus 16. — egy datum Nekem,
ami meghatarozta az ¢letem.
Egy ¢életbdl két életet is adtal,
meghalalni sem tudtuk azt a
sok jot, szépet, torédést,

amit nekink adtal,

oly gyorsan elszaladtal,

minket itt hagytal.

Szerettem volna a szeretetemet
és halamat egy ékszerdobozban
neked adni.

Onmagamat kifejezni.

Szerettem volna oly sok mindent

oromet, biiszkeséget neked okozni, hogy

buszke lehess a kisebbik gyerekre,
kinek a szemében Te voltal a
szeretett anya,

ki 6vta, vigyazott ra, megvédte szeme fényét,
ki ha kellett volna, oda adta volna sajat életét.

Egy j6szivi, tisztalelkd asszony voltal,
ki mindig, ha tudott, segitett mason,
semmilyen viszonzast nem vart soha senkitdl az égvilagon.
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Mindig csak adott, soha sem kért,

mindig egy jobb életet remélt.

De a sors néha igazsagtalan és

ugy osztja a lapokat, hogy

kesert faszerrel szotja meg a hétkéznapokat.

Nagyon sok jot érdemelt volna.
mégis sok rosszat kapott,

tiszta 1élekkel hagyott el minket és
magabdl adott, amit adhatott!

Megkiizdott a legy6zhetetlennel,
hatalmas erével, kitartassal

faj6 tirelemmel!

Igen, O az én Edesanyém,
Ki angyal szarnyakon a menyorszagba szallt.

2014. majus 16.
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Skizofrénia

Agyamban aljasan vakuként villédz6 gondolatok izzanak,
mik&zben kitikkadt, éhes lelkem talajara szorjak magjukat.
Szarba szokkend érzelem szakitja szét énemet lazadon,
mikézben fejemben folyton névekedve vélti: MAS VAGYOK!

Véres haboru dul a régi és az 4j vilag kozott,
kettészakadt belsém elrejtem allando alarcom mogott.
mindkét énem éhezi a gyézelmet, mely nem jon el soha,

megbrilok a kintdl, s feladom, gyéztesként ragad magaval a
SKIZOFRENIA...

Termésként sziiletik bennem egy

gyengéden gyonyora fiatal érzelem,

de 6si 6riilt énem orditva okadja: EN IS LETEZEM!

A szenvedélyes szerelem széttépi kétfelé modosult tudatom,
magikus mannaként taplalja toretlen tudatod...

A belsé énem, mi iranyitja létezésem,

a mult és j6v6 gondolata tartja a sorsom a két kezében,
az egyik lelancol a masik szaladna,

taplal belulrél egy érzés, ami ha nem lenne,

a sziv szét szakadnal

Menjek vagy maradjak,

vagy maradva menjek?

Erzem, kifog bennem térni egy érzelem,

ami szabadjara enged, de

addig a sziv az éles lancfogak harapasatol szenved!

Val6sag ez vagy csak kabulat?

Amor nyila most rad mutat,

megsebzi szivem, de ez jolesé fajdalom,
lelkem a lelkednek teljesen atadom.
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Ha két lélek eggyé olvad.
Ha két sziv egy Utemre ver,
a pokolbarban Lucifer egy koktélt kever.

A pokoli érzések szinpadan a mamor jatszik a vaggyal;
kozonsége a képzelet,
legyél te nekem a bet( én leszek rajta az ékezet.

Ez egy betegség ami a vagyat gyogyitja a tettel,
képzeletben mar repilink egymashoz
kinyujtott kezekkel.

De ez csak egyel6re egy alom,

mint egy ritka modell, ami elsé széria,
felébredve érzem csak: ez csak
agyamban tornazoé vagy,

Ez a skizofrénial

2013-2014.
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Egy punk a semmibdl

Egyedi egyéniségem elengedhetetlen kelléke,
hogy a vilagot mas szemmel szemlélje!

A tetteket — mit elkGvetett — aldja, hogy
kés6bb tudatosan azt felhasznalja,

hogy a szive vezesse, de az Osztonei hajtsak,
hogy tegyen érte, ne csak varjal

Egy ember vagyok, ki a maga utjat jarjal

Torvényes torvényeken tokéletesen tullépve,
a szivre hallgatva, a legbelsémet faljak

a tokéletlen tetteim, mik tokéletessé tesznek,
mindig kivil alltam és ilyenné lettem!

Lehet engem szeretni, utalni, k6z6mbdsnek lenni,
En ugy élem a vilagom, ahogy akarom és ennyi,
az életem az enyém, az én pattogd labdam, hogy
hogy ér foldet az csak rajtam mulik,

hogy emlékem fent marad, vagy a porba hullik?

Preciz perspektivaktol kideril az ég, olykor
tisztan latszik el6ttem a kijelolt cél!

Egy punk vagyok a semmibdl, a semmi felé tartva,
ki a véleményekre nem adva, életét ugy éli, ahogy akarjal

A politika és kormany helyett naprél napra magaval vivja harcait,
hogy az életcélok utjan egyszer megvaldsithassa almait!

Egy punk, ki mashogy lazad,

kinek élete ezekrdl szol: hit, célok, megvalositas, alazat!

Ebben a tlintetésben az élet a rendszer,
én a barikadharcos, ki mindig lazad!
Nem nyugszik bele sajat sorsaba, O mindig tamad!
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Ebben a forradalomban a sziv harcol a 1élekkel,
a sajat életem a fekete-fehér tényekkel, hazug érvekkel!
De legy6z6m hatalmat, nem fog csapdaba csalni a karmam!

To6bb van bennem, amit mutatok kifelé a vilagnak, az
egyetlen erényem, hogy ne fussak vakvaganyral

Mindig a sajat fejem utan megyek, nem hallgatok masra,

a szerintem jonak itélt uton haladok el6re, nem nézek hatral

2015. janudr 18.
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Relativ

Relativ, hogy mi a fajdalom és mi az 6rém, hogy mikor
ujra talpra allsz, vagy fekszel a kévon?

Ehhez kell hosszt id6 és egy kis agytorna, hogy érezd,
neked nem ott van a helyed a pokolbal

Kell még egy olyan érzelmi Ioket, ami egy j

néz6épont meglatasaval egy 4j életkezdet elé 16khet.

Relativ: Mi a szenvedés, az érzés, a szerelem, a gytlolet
kapcsolddasi pontja,
mikor lényed a kilvilag felé csak a s6tétséget ontjal

Relativ mi a banat, a gytldlet, a szenvedés?

Mikor ugy érzed: csak feletted sziirkil el az ég!

De ahhoz, hogy ebbdl a g6d6rbdl a f6szerepl6 kimasszon,
kellenek 4j varazsok és egy kis életcél!

Egy 1j élet, amitdél a mult negativumaival egyiitt porig ég!

Relativ mi az élet,

az egddra hizott csontos test,

amit ugyan csak utol tud érni a végzet?
Mondd, Neked mit jelent az élet?

Tanulast, munkat, vagyont, jolétet, szerelmet?
Ebben nyeri el az életcél a végsé értelmet?

Csecsemd, kisgyerek, kamasz, felnétt, 6regember...
ez a vilag, egy las vegasi kaszind, ahol hidba néveled a téted,
senki nem nyer!

Relativ mi az élet,

mert, amit én értéknek latok,

neked az értéktelen,

ebben a vilagban egy személytelen személybdl lesz egy személytelen!
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Mert, ami nekem j6, az neked rossz,
ami nekem szép, az neked csunya
atvagja egyszer a torkodat a tetteid sulyal

Mondd, mi szamodra az 6rém? Mit tartasz Te jonak?
Mikor egy él6halott vilaghan mar nincs sulya a szonak?

Relativ, hogy mi az ébredés és mi az alom?
Lehet az alom az, miben 6nmagam megtalalom.
Emberek vagyunk, vannak benniink érzések,
hogy mitdl rossz vagy j6 ez a vilag:

csak nézépont kérdésel

2015.
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Telepatia

Az érzés, amit O is érez, a 20, mely még csak sejtjeiben éled,
A vagy, mely lelkének mélyén mindent betélt,

a fajdalom, mi bel6le néman tvolt,

Minden gondolat, mi benne még csak létezni készl,
Mind-mind bennem sziiletik meg, s tor felszinre végl...
Bennem s benne egyszerre minden el6zmény nélkdl,

Hiszen két testben egyetlen ikerlélek lakozik rejtetten,
Melyek vad viadalt vivnak 6nnoén magukkal, majd egyesiilnek végiil,
Hisz mi egymasnak, s egynek vagyunk teremtve,

ahogy 6rokké sejtettem. ..

Csak gondolj, s én maris megteszem!

Csak vagyakozz, és én maris élvezem!

Csak akard, és én maris elhozom Neked!

Csak képzelj el, és azonnal ott vagyok Veled!

Nem allhat k6zénk se ember, se idd, se tér,

s nem johet kozbe semmilyen hiba,

Csak gondold, érezd, akard, és mind valds lesz,

hisz miénk a TOTALIS TELEPATIA!

2015.
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Soha tobbé szerelem

Van, ami valtozik, mégis valtozatlan!
Mikor a szerelem vért izzadt
egy cselekedettel, egy aldozattal!

Egymasnak adtuk lelkiinket,

igy ragyogott at minden fényen,

de testiink ra volt kényszeritve,

hogy mas valaki mellett éljen,

és naprol-napra

egy reménytelen helyzetben is reméljen!

Mert az élet szabalya kiszamithatatlan,
van, amikor a sziiletéssel mar jon a vég,
és van olyan is, amit nem tud elvéalasztani
sem id6, sem tér, sem erészak, sem vér!

Valtozatlan valtozas, ez egy
almatlan dlmodas, a
szivhaboriban ez egy
fegyver nélkili tamadas!

Egyik oldalon az er6 volt, a masikon
meg az érzelem, a valodi szerelem.
Te dontottél melyik ér tobbet?

Egy érzékeny, érzelmes lélek
vagy, egy érzéketlen ember,
aki el6szor Ut, aztan kérdez?
Tedd a kezed a szivedre és
kérlek, érezz, érezd!
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Ebben a fegyver nélkili haboraban

a fegyverem a tiszta szfv, az Gszinte érzelem.
Ha Rad gondolok és a tudatom hozzad ér,
én akkor érzem azt, hogy létezem!

Tatong6 Gr tldozi napjaim,

stiket fiilem tancra perdiil hangodon!
Arcom pihen virtualisan arcodon!

Mi lehet a megoldas?
Felejthetetlentl felejteni

vagy egyhelyben allva,

mégis tovabb lépni?

Dizajner cuccoktdl jol betépni,
vagy a Masvilagba belépni?

Ahol mar semmi sem f3j...
Ebbe a harcba vagy belehalok,
vagy egy uj élet var!

Ha nem élném tdl, akkor majd
Htalalkozunk Odaat”!

Mert ez a fajdalmas fajdalom
a szivemen cslicsulve
nehezedik a vallamon!

A mit sem ért6 szemekbdl a
szanalmas szanalom!

Egy varatlan helyzetben
varatlan valtozas

mérlegre tette az érzéseket és
ebbdl lesz egy tjabb talalkozas!
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Az id6 — mint szigoru tanar az iskolaban —
megmutatta, hogy az Irantad érzett érzelmek
nem veszhetnek el a félhomalyban!

Miodta az élet csénakjaiban tlve

mais felé evezink,

semmi nem valtozik benniink, mert

ugyanugy szeretiink!

Mint a fény a s6tétségben, mi vetiti az agynak a képeket,
Nekem egyediil Te! Te jelented az életet!

Attol, hogy nem kereslek, még szeretlek, csak

az Uzenetkildést meghagyom most a tavoli szeleknek.

Soha tobbé Szerelem!

Soha t6bbé Erzelem!

Mert Mas irant mar ez az érzb érzés
a halalos agyan pihen,

utolsé 1élegzetét veszi,

Orokre eltemeti!

Mert a Szerelem meghalt bennem,

nem tudok majd szeretni.

Minden nében ujra és tjra

Téged foglak keresni!

Emléked ezer tvel

a lelken keresztll a szivembe sz6vom be,

Nekem Te vagy az O, 6r6kkon érokre!

2014 angusztusa
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Muszaj szerelem

Neked az volt természetes ahogy Veled bantak:
Eltaposva 6nértékelésed porig alaztak.

Lancra verve vagy szeretve, bortonben mégis szabadon.
Te mindig adsz, Te Sosem kapsz, Te Sosem kérsz!
Magadba nézve tedd fel a kérdést:

Vajon boldogan élsz?

Mikor félve szeretsz, mert szeretned kell,

de ez a Te életed a tiéd, amit senki nem vehet el!

Tudod mi a szeretet,

amit er6szakkal senki nem vehet meg

Tudod mi az, de nem érzékeled,

mert az, amit te annak hiszel az nem az, az nincs!

Az milyen szerelem, mondd, ha kezeden-labadon bilincs?

Mikor egy érzékeny né dontés jogat
alattomos aljas akarattal aknazza ala
egy ember, kicsi aggyal, s6tét énnel.
Egy tres test teletoltve toltelékkel.
Lelkileg nincstelenné tesz,

menekulnél, de nincs hova.

Egy ut van csak,

ha lekiizdi félelmeit és legyézi 6nmagat!

Ha farkasszemet néz a félelemmel,
feltoltott akkuval, nem fél elemmel!

Mett...

Nem tudod megmagyarazni semmilyen indokkal, semmilyen érvvel,
hogy miért nem vagy velem, miért egy rohadt bortontoltelékkel?
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Mett...

Ez a muszaj szerelem, amit egyesit a félelem!

Sajnos neked ez a norma, ez a lételem!

Ez a musz4j szerelem, amit egyesit a félelem...

Amit talan a megszokas fit, egy 4j kezdettél valo félelem!
Egy lealazott letargikus lételem!

Mert amit megtapasztaltal, az lett neked a norma,
nem veszed észre, hogy nem vagy mas csak egy 6rok szolgal
A valédi 6romet meg nem ismerve taszitottak a lelki nyomorbal

Ez a Te életed, de valahol az enyém is, mert

fekete fenyegetések felhSket festettek a fejink f61é,

de nem tudok elszakadni Té6led, mert tudom, a sorsunk egybeforr,
Te vagy a mamorban 0sz6 szenvedély,

amibdl Sosem elég...

A Te sorsod az enyémmel keresztezte egymast

ezt a lelki-terhet talan 6rokre cipelem, mert nekem nem kell mas...
Lelketlen lelki teher, amit belénk a félelem szilt,

de elvetélt bennem, mint a magzat a méhben,

Kereslek reggel, kereslek este,

Kereslek a f6ldon, kereslek az égen!

Es tudom, hogy egyszer tjra megtalallak...

Egy remény aztatta alomvilagban,

tudod: mindig varlak!

2015. dprilis 21.
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A tetteim sulya...

Hibaztam én gyerekes tettekkel,
lehet nem éreztem, mit vettek el,
épp mit vesztek el

De feln6ttem testben, 1élekben,
Te vagy Nekem az éltet6 erd,
Te benne vagy a véremben!

A tetteim silya most ellenem jatszott,
kifényezte térét, amit utana a szivembe martott!
De ebbdl tanultam, szenvedtem,

megmutatta, valéban mit vesztettem!

Mindent, amit csak lehetett, minek neve: élet!
Visszatérek Hozzad, mert {gy nem érhet véget!
NEM!

Belattam a hibdim, mik

gyerekes gyengeségem gyurdjében gyimolesoztek és
keseri mannat arattak,

belattam milyen kénny( sulya volt a szavamnak!
Belattam, hogy fel kell, hogy néjek!

Be kell, hogy érjek,

hogy

életiink utjanak keresztez&désébe érjek!

Harcolni kell, ez nem holmi gyerekes jaték,

nem élhetem le a2 masik felem nélkil,

ugy az életem, mint egy arnyék!

Egy olyan emberként, ki csak arnyéka 6nmaganak,
a masik fele nélkal,

gy6zni fog a tiszta sziv és

visszakapom azt, aki hozzam tartozik, végil!
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Nem akarom, hogy a tetteim stlya

1smétl6djon djra, hogy fejemhez fogja a fegyvert
és szakadékba 16kjon!

Nem akarom, hogy a cselekedeteim démona,
Gjra arcon kopjon!

Tisztan latom az életem céljat, még ha

ketté is akarjak vagni azt a vékony cérnat,

ami az alom és valosag kozt pengeélen tancol,
a surd kod mogott feléd tartok, mar latszol!

Nem adhatom fel, mert ez nekem egyenld a vég,
tudod: sosem tarthat 6rokké a s6tétség,

végtl kideril az ég!

Nem adhatom fel, mert Gjra akarom latni,

nem csak Almomban a ndt,

kinek neve legyen csak ,,Angyal”,

itt allok el6tted, céltudatos aggyal!

De tires szavak helyett beszélni fognak tetteim,
arnyékbol a fénybe Hozzad vezetnek érzéseim.

Bizzal bennem, vagy ha bennem nem, akkor magadban!
Atéltél mar annyi szenvedést, hogy ne csak arnyéka legyél
a falaknak, hanem hogy te legyél a fal,

aki barmit megtehet, amit akar!

En itt vagyok, de ehhez Te is kelles!

Az élet egyszer ad, egyszer elvesz,

visszatérek a multba, ami nekem a j6v6 és jelen,

Gjra latom azt a most még alomképet, ahogy itt vagy velem!
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Hiaba teltek el a hénapok és jott egy 1j év,

veled kelek, veled fekszek azota is, amit mas nem értl

Percrél percre, naprol napra, gondolatban,

mindig Veled voltam, mert éreztem: ez az, ami nyugalmat ad,
megérkeztem a jelenbe, igy telt el tébb mint 365 nap!

2015. augustus 27.
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A magany verse

Mit jelent a magany?

Mikor egyedul vagy a nagyvilagban,

vagy a nagyvilag van nélkiiled?

Mikor bezarod szived mas el6tt,

mert a lakat kulcsat magaval vitte az Exed!

Probalsz tovabb 1épni!

Uj élet elé nézni

Mis nében keresni a multat,
de ez kiutat nem mutat, mert
visszahuz az ar és

Ujra Udvozol a magany!

Lehetsz te tarssal is egyeddil,

ha titkon masra vagysz legbeliil,
vagy tarssal is maganyos,

az élet diagnozisa igy halalos!
Ajté csukva, zarva a zar,

nincs ki engem hazavar,

az éjszaka megint egyedul talal!

Maganyos az agyam.

A vastag takaro alatt is vacog a testem,
hiaba kutat az éhes kéz,

senkit nem talal!

Csendesen hozzam buj,

Atolel, dlomba ringat a magany!

Mikor a varos mar pihen,
En fent vagyok és
egy szebb j6v6rdl almodok!
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Egy nyugalmas életr6l.
Egy szeret6 tarsrol,
szivemben zord tél helyett
perzsel6 nyarrol!

A tollam meghallgat.

A tinta beszél helyettem,

Osszeolelkezve a papirral, kinek

arcarol mar folyik a konny,

lapozz bele életembe, ami el6tted egy nyitott konyv!

2015. aprilis 8.
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Ki vagyok En?

Ki vagyok En?

Ez az er6s kilsé moégé buijt,
érzékeny lélek?

Mondd, a Te szemedben

En mennyit érek?

Ez a kett&sség uralkodik bennem,
nem jatszok semmilyen szerepet!
Kutatom, keresem mi célt szolgal
e foldi vilagi életem, hogy

miért 1étezem?

Ki vagyok Fn?

Istennek mi velem a célja?

Miért érzem életem

egy szakadék felett,

ahol nagyon vékony mar a cérnal
Hiszek abban,

hogy a rajt mar messze és

én is beérek egyszer a célbal

Ki vagyok En?

Ki verseken kereszttl

tarja fel 6nmagat?

Ki észinteségben nem ismer
kezdetet sem hatart!

Mondd, ki vagyok?

Neked mennyit érek?

Vajon, Te vagy az a személy, aki

ezt a kettGsséget bennem megérted?

49



Az érzékenység és az erds jellem
alkot bennem egységet,

egyik nélkil félember lennék,
fgy alkotok egészet!

Ki vagyok En?

Csak egy apré pont

a vilagegyetem zegzugaban,
¢l6 halott félig az urnaban!

Két En lakozik bennem rejtetten,
az egyik harcol, kiizd!

A masik csak remél.

Melyik halott, melyik élI?

Mi az a valami, ami bennem éI?
Ki vagyok Fn?

A négy alkotéelem,

mi végig kiséri életem,

A f6ld alevegd, a viz a tiz,
ebben a szinhizban

egy vad vagyok,

akit az élet Gzl

De nem tart fogva a félelem,
hisz bennem van mind a négy elem
mi nekem mindennél tobbet ér,
A kérdés megint csak ugyanaz:
Ki vagyok En?

3

Emberi testben bajécskazik a lélek,
de Te a testemen keresztiil,

dontéd el,

hogy mennyit érek?
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A szem, a fil, a sz3j

hiaba kutat, keres, rajtam
semmit nem talal!

Mert a lelkemre rahuzott

halott testben

keresi az él6t,

tévutra tereli a hozza-nem-értét!

2015. oktiber 5.
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Nincs mit vesztenem
dalszoveg

Az 1d6 megmutatta ki lesz velem és kit kell felejtenem.
Egy olyan habortuban érzem magam, ahol

egyediil vagyok, szazan meg ellenem!

Nailuk van minden kincsem,

nincs mit vesztenem!

Refrén:

Nincs mit vesztenem!
En Miattad sziilettem,
Neked létezem!

Nincs mit vesztenem!
Nekem Te vagy az Elet és
Te vagy az Ertelem!
Nincs mit vesztenem!
ha Te velem vagy,
johet barki ellenem,
nincs mit vesztenem!

Elloptak fejem folil a tegnapot, a holdat, a napot,
Nélkiiled nem vagyok mas csak egy halott,

él6 testtel, halott 1élekkel.

Vacogo, faj6 szivvel,

egy kolté tres rimmel. ..

Te vagy a tartalom a versben, a fény a homalyban.
Benne vagy a verseim minden soraban!

Az id6 megadta Nekem a valaszt:

egeyé valt a lényem a Tiéddel és

nincs olyan mi elvalaszt,

se id6, se tér, sem mas:

csontomig hatolt bennem személyiséged,

Te vagy Nekem a lelkitars!
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Fel kell allnom, 4jra indulni,

legy6zni ki ellenem,

Nélkiiled f6ldonfuté nincstelen vagyok,
nincs mit vesztenem. ..

Refr.: 2x

Nincs mit vesztenem!

Mert Te voltal minden!

A lelkem ékszerdobozanak,

ragyogo kincse!

Te megismerted legbelsébb vilagom,
ami a valédi énem, amit nem lat mas,
csak neked tartam fel,

visszajovok Erted, mert tudod:

Nem bucsuztam el

Amit érzek és még nem mondtam el,

a kérdésekre csak az id6 felelt, mert ez:
Ki nem mondhaté.

Meg nem fogalmazhato!

Nem felfoghato!

Nincs olyan érzelem,

értelmetlen tind, de valds ez az értelem!

Egy alom, de a valosag vilaga,

Te vagy a szivnek gyogyviraga.
Kellett az id6 a sziv vérzése,

a fajdalom tdrése,

tvoltés helyett halkan,

lelkileg megedzve, tgy érzem

4j erére kaptam!

Johet barki ellenem,

egy utols6 goly6 van még a tarban,
nincs mit vesztenem!
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Refr:

Nincs mit vesztenem!
En Miattad sziilettem,
Neked létezem!

Nincs mit vesztenem!
Nekem Te vagy az Elet és
Te vagy az Ertelem!
Nincs mit vesztenem!
Ha Te velem vagy,
johet barki ellenem,
Nincs mit vesztenem!
Mondom nincs!
Mondom nincs!
Nincs, nincs, nincs!

2015. angusztus 24.
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A szobval teremtesz

A széval teremtesz, mert

belil leleplez!

A sz6 teremt, de 6lni is képes!
Felépit vagy rombol,

mikor a s6tét éned belil tombol!

Képes barmirel!

Néha orvos, ki gyogyit!
A fajdalmaidon enyhit!
Néha egy kobra, ki mar,
pusztité méreg,

amit6l

belehal a 1élek!

A sz6 megteremt vagy lerombol
magadban egy vilagot,

bet6lt vagy elvesz egy részt,

ami benned megvolt,

mégis eddig hianyzott!

A szo6val teremtesz!
Egy tikoér magadbdl a vilagnak,
a legmélyebben elrejtett kincsedet,

a lelkedet
tarja fel...

A szo6val teremtesz!

Hitet adsz a hitetlennek.
Lehetbséget a lehetetlennek!
Tettre készséget a tehetetlennek!
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A sz6 sulya oly nehéz,
mértékegysége a tonna,
oromnek, banatnak rokona.

Ezer meg ezer kimondott szénak a sulyat
csak a tett képes felemelni,

az 1d6 az mi 4j lehet6séget ad,

hogy bizonyitsd:

tiszta a lelked és

milyen Gszinte vagy!

Amit lelked érez

azt a szivnek diktaljal

Tovabb adja az agynak,

tokéletes képet rélad a vilagnak csak igy adhatnak!

Szaz meg szaz kimondott vagy kimondatlan sz6,
vagy nyugtat vagy megfeszit belilrdl, szinte éget,
értelmet nyerhet vele egy értelmetlen élet!

Csak egy sz6, mégis nehéz sullyal bir,

a testeden atutve a szivedre i,

belevésve az agyba,

el-leltarozva magadban. ..

A széval teremtesz,

Lezarsz vagy elkezdesz!

Elég egy sz6 és maris olvad a ho,
megtorik a jég,

Uj kezdetet jelenthet valaminek,
amitdl vjra latszik a cél!

Csak egy sz6 és nem kell mas!
Egy j6l eldobott mondat,

ami célba talal...
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Emberi gesztusokat aratva,
nem zar be magadba,

atadja a fényt,

vetit neked képeket, hogy
tisztaban 1égy magaddal és
megértsd végre a lényeget!
Csak egy sz6, nem kell tobb,
nem kell mas,

hogy életed k6dos orszagutjan
Ujra tisztan lass!

Csak egy sz0,

de lehet ez a MINDEN

mi magaba foglalja mindazt,

amit a Mindenség jelent,

amit életnek nevezink,

szaz meg szaz kimondatlan sz6 miatt
mégsem élveziink!

ennyi, csak egy szo

és nem kell mas...

2015. augusztus 30.
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Az igazi 6rom

Tudod-e, mit jelent szamodra az 6rém?
Hirnevet, lakast, pénzt?
Amivel akar kiléra megveheted az észt!

Az igazi 6rom egy emberi gesztusbol terjed,

egy cseppnyi cselekedettel,

aranyat varazsolhatsz egy berozsdasodott sz{vbol.
Eletet lehelhetsz egy halott vilagba,

gyonyora szirmot bonthatsz

egy kiszaradt viragban!

Az igazi 6rom a szivben rejlé tiszta szeretet,
amit egy masik ember létezése jelenthet Neked!
Nem pedig antik kinccsel telepakolt luxushazat,
muanyag érzéseken alapul6 alomvilagot!

Az igazi 6rom tag fogalom, mindenkinek mas,
telszabadult érzés ez, mikor vele eggyé valsz!

Mit jelent szamodra az igazi 6rém?
Mikor betépve fekszel egy hideg kovon?
Vagy tiszta tudatot, j6zansagot?
Realitast vagy alomvilagot?

Egy életen at keressiik a boldogsagot,

de az mind bennunk van, csak fel kellene ismerni!
A gondolatainkban, a cselekedeteinkkel

mi teremtiink meg magunknak egy sajat vilagot,
amit a déntéseinkkel valéra valtunk,

csak igy érhetjik el a legmesszebbnek tiné almunk!

Elmondhatatlan ez, de egyszert a képlet,
Te vagy Onmagad Istene és benned rejlik az Ordog,
hogy elérd amit szeretnél, valamelyiket meg kell 61n6d!
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Az igazi 6rom ennyi, nem mas,
lasd meg Onmagadban az Istent, az Ordégot!
Cseleked;!

és csodat ne varj!

Az Istent, a teremtdt, ki a sziveden keresztil teremt;
az 6rdogot, ki a mélybe vezet!

Az igazi 6rom a tiszta szeretet a teljes szivben,

A vallasom: a sziv forradalmal

Nekem ebben kell hinnem!

2015. szeptember 2.
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A magad ura vagy

Nem iranyithat mas. ..

A magad ura vagy, nem iranyithat mas!

AKki teljesen megérheti szeszélyes személyiséged,
egy tokéletes lelkitars!

Akinek nem kellenek érvek,

sem szavak, sem mondatok,

aki el6tt magad, mint virdg a szirmait,
szazszintre kibonthatod!

A magad ura vagy, nem iranyithat mas!
De nekem hidd el:

Barmit elérhetsz Hittel!

Ami a gondolatokkal csirazik.

Az elhatarozassal terem,

de a tettekkel érik.

Mindig légy 6nmagad és

ne foglalkozz azzal, ha az

emberek nem értik, hogy...

Hogy?

Mit vagy

miért teszel?

Egy 4j életkezdetre a jegyedet megveszed!

Mindig minden a fejben dél el!

Az agy a vezérl6kozpont, hogy
személyiséged a kulvilag felé épp mit ont:
Szeretetet, gylloletet, egytittérzést, haragot.
Sosem késé hogy kezdj egy 4j lapot!

Egy életen beltl sokszor sziilethetsz Gjra és
ujra és djra raléphetsz a Neked legkedvez6&bb utral

2015. jiinius 21.
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A gyermeksziv tiszta

Gyermekkoromban még artatlan voltam,
de az artatlansagom ott fekszik

a vagyak ravatalan holtan!

Beszennyezett a vagy, a kéj,

mas értelmet nyert bennem a ,,csendes &j”.

A gyereksziv még oly tiszta,
mint a nydjtézkodé patak vize
fent a hegyekben:

gyonyoru, tiszta és taplal,
mindig nagyobb hatast gyakorol

a felndttekre a vartnal.

Egy gyermeklélek még ad, segit, kér,
betartja azt, amit megigér!

Nem kot szovetséget az Ord('jggel,

a pénz, a siker, a kéj hamis koreivel.

Ugy élvezi a vilagot, ahogy azt kéne,
beliltdl vezeti az 6szténeibdl fakadd
tiszta elméjel

A gyermeki artatlansag

az emberi személyiség valdsagal
egy tikrot tart elénk egy életen at,
hogy milyenek voltunk,

és mivé tett minket a vilag!

A gyermeki artatlansag,

mikor gy élvezed a vilagot,

ahogy az maga.

Akkor is elkoveted a kis csinytevéseket,
Nem hat rad masok akaratal
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Az élet szakaszaiban

a legszebb talan a gyermekkor,
békés, boldog, szabad.

egyéni szabadsagot ad,

hogy kifejezd 6nmagad!

2015. madjus 1.
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Harmoénia

Mikor a meztelen éj tovaszall és a
nap feloltozteti a tajat;

bucsut int a tegnap,

bekopogtat a ma,

mikor a hazban pillangéként repked
a kavé illata.

A szivben a lélekkel

tokéletes a harmonia.

Egy 1j nap, egy 0j kezdet,

egy uj cél, egy 4j remény.

Mikor az ember egy pillanatra
elfelejti, hogy az élet oly kemény!

Megallni csak egy percre,

ebben a rohand vilagban,

toltére rakni magunkat:

Néha kell!

N¢ha jo!

Néha muszaj,

hogy a lélek a testtel harmoniaba kertljon, és
elmuljon a belsé viszaly!

Télen kicsit meghalunk,
tavasszal sztletink ujra,

teli megtervezett tervekkel
térink ra egy ismeretlen ttral

Pozitiv pélusok porozzak be az aurat;
egy védéburok ez, ami megvéd:

a hasztalan kiilsé hatasoktél, ami

a fej folé ivel

eréssé téve a tudatot,

feltoltve minket hittel!
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hogy...

Merj almodni, és probald megvaldsitani a
tehetds terveid,

tzd ki magadbol

az onmegvalositassal szemben all6 ellenérveid.
Hisz az, amit almodsz és szeretnél,

a Te életed filmjében egy rész,

amihez szorosan kapcsolddik az

alom, a vagy, az akarat, a tett, a megvalositas,
ha Te akarod, akkor ebben nem lehet hibal
Meglatod, lelked békére lel,

Ez a tokéletes harmonial

2015. dprilis 28.
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Az én Mamam

Mama szivének hatalmas 6nzetlen szeretete,
a csalad Osszetarto egylete!

Igen, O az én mamam:

a masodik Edesanyam!

Nyolcvan felé mégis fiatalosan, fitten
az én nagymamamnak parja nincsen!

Rendezett, 6sz hajkoronan szankézik a fésd,
siklik a hajan:

hatalmas ereje, hatarozottsaga,

mindig nevetett a bajan.

Igen, 6 az én nagymamam!

Az O t6ztje az igazi,

mi elringatja gyomromat,

az O lelke az egyetlen:

mi igazan atérzi a gondomat!

A lelke érez, a j6 szive soha nem kérdez;
az els6 a sorban, aki — ha baj van —

a leggyorsabban segit:

belépve hozza az otthon melege felmelegit!

Mit is {rhatnék?

Csak jot, mert rosszat nem tudnék:
igen, O az én maméam:

A masodik édesanyam!

Van egy ember,
aki ha elvesznék az élet 6svényein,
6 mindig megtalal!
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Van egy ember, aki megért engem,
van egy ember, aki mindig hazavar,

Igen, O az En Mamam:
A masodik Edesanyam!

2015. november 9.
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Semmi sem az, mint régen

Voltam fent és voltam nagyon mélyen,
gondolataim a f61don jartak,

volt, hogy fent az égen.

Mar semmi sem ugyanolyan, mint régen!

Viltozott a vilag is, vele egy kamasz is felnétt,
sotét égbolt valtotta fel a rézsaszin felht!

Az optimizmust a realitas!

Semmi sem ugyanolyan, minden mas,

ahogy valtozik a vilag]

Van, ami valtozva marad valtozatlan!
Az emlékek vilagaba minden halhatatlan!

Mikor mar az a szenzacio,

ha koril 6leli Bolygonkat a globalizacid!
Okostelefonba bujt embereket

taplaljak a McDonald’s-szok,

digitalis majmok drétokon logva,

amit magam kortl latok!

Felfal mindent a téke,
pénzzel mérik ki mennyit ér?
Multi cégek mosolyognak rad, barmerre mész!

Z2061dell6 park helyett egy hatalmas Tesco.
Hova lett egy nemzeti érték?
Oseink vajon mit széltak volna, ha ezt megélik?

Ha sablomba vagy bujva, az jelenti az egyénit,
Te sem tudod mar ki vagy?

Mi itt a valos szereped?

Szamitégépen érzékeled, mi is az a Szeretet!
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Emberi gesztusokat tild6z6 virtualis vilag,

Ahol nem mindegy hogy Kir? Kit? Kinek lat!

A legjobb formamat kell hogy tikrozze

a Roélam alkotott kép,

hisz a cyber vilagban minden beautiful, minden szép!

Sok mindent tudok, szeretek, hasznomra val’,
mégsem értek!

Egy valamivel j6, ha tisztaban vagy:
megvaltozott a vilag mar,

semmi sem az, mint régen!

Ami neked természetes volt,

mara az mar mindenkinek mast jelent.
Ne ¢lj a maltban!

Probald megérteni a jelent.

A Te id6d mar lejart,

mar masnak ketyeg az o6ra,

ami neked mar értéktelennek tinik,
mas azt tartja jonak!

Te megoregedtél, jott egy Uj nemzedék,

aki az élet dalat mar mas ritmusokra jarja,
attol, hogy masképp gondolkodik,
ugyanolyan mint Te,

ebben az életben magat ugyanigy megtalaljal

Ok is a f6ldon jarnak, akar ahogy Te,
vagy néha fent az égen,

nem rosszabbak, sem jobbak Nalad,
csak megvaltozott a vilag,

mar semmi sem olyan, mint régen!

2015, november 21.
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Lathatatlan fonal

Elszakitott az id6, az a nap volt elatkozott,
de hidd el, bennem semmi nem viltozott!

En ennyi id6 utan is még szeretek,
hiszek, bizom, varok,

imadkozom az égbe,

hogy legytink ujra

kéz a kézben!

Ha téged mar megtort az élet és az erdd elhagyortt,
En adok neked, hisz tudod nekem
Te vagy az éjszakam, Te vagy a nappalom.

Adok Neked hitet, szeretetet,
En hiszek Benned, hogy
meg tudod valdsitani a sajat életed!

Ha Te:

Betl vagy én leszek rajtad az ékezet.
Biztatlak utadon,
lathatatlanul is fogom a két kezed!

Hiszel-e eléggé magadban és

hiszel-e Bennem,

hogy meg tudja valtani az

életben atélt szenvedéseidet az én szerelmem?

Nélkiiled ebben az életben

egy emberi testben vagyok embertelen,
a lelkem lélektelen.

A lényemben vagyok lényegtelen!
Hiszek abban hogy nincs véletlen!
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,

Es...

At kellett usznunk a szenvedés tengerén, hogy rajsjjiink
egymasnak mi a part vagyunk,

tudat alatt tudom, hogy

van egy k6zos almunk,

amit soha fel nem adunk!

Ha nem mersz érezni, én oda adom a szivemet,
ami éget, szinte langol,

benne van egy olyan élet reménye,

amire tudom, hogy titkon vagyol!

amit még elvalaszt egy alom,
rajtunk mulik csak, hogy az életiink hajéjat
ugy kormanyozzuk, hogy ne varjon a zatony!

Nem mersz mar hinnil
Reménykedni a joban,
nem mersz hinni az 3szinte szoban!

A kérdés csak annyi:
menni vagy maradni,
vagy a boldogsagért
megszakadni?

Hinni, bizni, tudva tenni,
A boldogsagot elérni,
Hidd el, elég ennyi!

A kérdés csak annyi:
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Tudsz-e hinni?

Erét még magadbol adni?

Vagy 6rokre a sajat bortonodbe
vagyodva, csak egy rab maradni?
és...

Beteljesitetlen almokkal meghalni!

2016. marcius 20.
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Boldogan meghalni

Ha mar az élet nem tudott

— amit szerettem volna —
nekem mindent megadni,

egy kérésem maradt csak hozza:
boldogan meghalni!

A kérdés csak annyi:
Menni vagy maradni?
Szomorutan élve

vagy boldogan meghalni.

Minden irasom az utékorra hagyni.

Lattal mosolyogva és
lattal sirva,
emlékeddel fogok
borulni a sirba.

Azt kérem csak az Urtol,
miel6tt a siromat megassa,
hogy gy6ny6rd mosolyod

még egyszer szemem hagy lassa.

Hogy hiaba telt el annyi id6,

En mennyire szerettelek,

szemtdl szembe szeretném elmondani,
hogy soha nem feledtelek!

J6jj6n a halal,

Mir azt sem bannam,

hisz egyik fele a szivemnek meghalt,
a masik fele itt maradt arvan.
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A kérdés megint csak annyi:
Félholtan élni vagy boldogan meghalni?

Mert ez az a Szerelem, ez az a szenvedély,
amit nem érthet més csak Te meg En!
Lehet mar csak én érzem,
és Te értetleniil nézel ram.
Lehet ez csak egy mese volt,

amiben Te voltal a szivarvany...

2016. marcius 3.
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Koltének lenni...

Koltének lenni érdekesség.
Koltének lenni felel6sség!

Mint egy rodedn, ugy uralnod kell a szavakat,
hogy akar egy torreador szerepében,
hogyan adod ki a vilagnak magadat?

Nem mindegy, hogy a legbelsé éned
mit vetit erre a vilagtalan vilagra,
hogy mennyi jut el az tizenetbdl

az emberi elméhez,

hogy mit fogad be a tudat,

hogy irasaimon keresztiil

a nyil épp merrefelé mutat?

Korlatlan szabadsagvagyamat
csillapitani nem lehet!
Szajbaragds szavaim
mindenkinek annyit adnak,
amennyit csak lehet!

A korlatlan koltéi szabadsag
koronazatlan kiralya,

aki nem esik bele az 6ncenzura
sotét fogsagabal

Koltének lenni fliggdség!

Figeok a betGtdl, a mondatoktol, a rimtdl.
Figgok a fantazia vilagaba beleszott
valédi élettSl!
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Erzékeny énemet aktiv tevékenység tereli,
tokéletesen 6nmagamat csak a papir és toll ismeri.
Ahogy az agy versenyez a gondolatokkal,

¢hes kéz tollat ragad,

versrél versre téglanként bontom le

a koztink allo falakat!

Koltének lenni egy kivaltsagos dolog,
ahogy a betibdl sz6 sziletik,

majd felné mondatta,

ahogy szivedben az érzés

zord tél helyett atalakul tavasszal

Kotlatlan eszkoztarak,

mik inspiraciot adnak,

hogy kifrjam magambdl
milyen érzéseken

lubickol az élet tengerében egy
halandé!

Onkifejezési eszkoz,

mi kifejezi a valodi valém,

a valédi énem,

verseim visszatikrozik neked
onarcképem!

Ez vagyon énl!

Az élet szinpadan

emberi formiban

jatszom a szerepem,
muveimben érzések vannak:
Orom, csalddas, valddi szerelem!
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Koltének lenni egy csodas valami.
Ezer meg ezer emléket leirni,
majd az utékorra hagyni!

Emlékek, érzések,

végtelen szamu megélt pillanat,
hinni benne, hogy

emlékem talan fennmarad!

2016. aprilis 11.
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Néha

Néha Szeretlek.
Néha gytlollek!
Néha kozel huzlak.
Néha elloklek!

Néha tovabb lépek.
Néha maradok.
Néha azt érzem,
Veled, egy vagyok!

Néha olyanok vagyunk
Te meg En,

mint két idegen,

néha azt érzem,

nem vagy mar velem!
Olyan ez, mint a

kolt6 és sin kozti

0rok Szerelem!

Néha megtorok.

Néha felallok,

¢letem egy

képzeletbeli kérforgas,

ahol egy helyben allok!

Varok és csak almodok.

A reménnyel a sziv mar jollakott!

Néha fogvatartottként
¢rzem magam,

Néha elkap a lendulet!
Néha tovabb 1épnék,

de rajovok:

jobb Veled, mint Nélkiiled!
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Néha feladnam mar.
néha harcolok.
Egy biztos: boldog nem vagyok!

Most mar tudom, amit tudnom kell,
hogy talan bent még a szivedben
maradt még nekem hely,

ketténk jovojét illetben

az id6 mar felelt...

Néha azt érzem,

Neked is En voltam a Nagy O,

az €letet ad6 és végzet teremtd!
Néha azt érzem az a helyzet,

ami most van, 6rékre nem marad,

és el fog jonni az a bizonyos pillanat:

Erzem, valahol itt a sziv alatt.

2016. majus 12.
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Elengedés...

A kéjjel atitatott kényelmes helyzetet,

mit az intelligens illuzi6 teremtett

a tehetetlen tudat koré és elhitette
vele,

hogy minden az 6vé!

A csodalatos embeti elme

a Legfels6bbdl lett teremtve,
majd az id6 elhitette vele,

hogy a F6ldon barmit megtehet!

Ez az embeti szem szamara
virtualis vilag, ami

csak a kilsé mazt latja,
kozben az éveket daralja.
Csak van, de elfelejt élni.

A dolgok m6gé néznil

Mert a valodi élet,

igazabdl egy valotlan vilag

koré épult valétlan gondolat,
amivel Te magad vagod el
naproél-napra a torkodat!

Te magadnak keresed a gondokat.

A mimorit6 élettel,

a ragacsos ragaszkodassal
halott targyakhoz,

a szivhez lancolt,
illuzionista érzésekhez,

mik szenvedést varizsolnak,
oromteli életed elérésében
meggatolnak!
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A moho birtoklasi vagy,
amit az érzéketlen érzékeid
észszerttlentl élveznek,
elfogjak azt, amit a szem lat,
soha sem kérdeznek!

A test mogott, a lélek folott
ott van az életjel,

hogy neked itt élned kell!

Egy apr6 paranyi mag
a tested alatt,

ha felismered,
megismered Onmagad!

Hogy, amit eddig val6snak hitt
¢letedben megtapasztaltal,

az oly kevés,

az tévedés:

ekkor jon el a:

valodi 6ntudatra ébredés!

2016. dprilis 21.
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Halalmadar

Ejfélkor a temetében,

a teljes nyugalom volgyében.

Ott, ahol halott lelkek leheletét
érzi b6rom,

lehet nekik ott egy 4j vilag kezdetét
jelenti, ami szamunkra itt borton.
Ezen a Foldon!

Van, aminek a vége.
Valaminek a kezdete,

az élet és a halalontuli vilag
keresztmetszete!

A kérdés, hogy Te ezt érted,
hogy milyen alkotéelemek
alkotjak az emberi léted?

A temet6 kapujaban ott allt,
mar vart, ram talalt,

a vallamra szallt:

a haldlmadar!

Sotét szemében

lattam magam élve

s lattam magam holtan.
Szeme beszélt,
koralottink

hideg taj,

a természet szotlan!
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Ezer meg ezer emlék egy percben
pergett le el6ttem,

e foldi vilagi életem,

Elek vagy mar meghaltam?

Egy biztos, hogy létezem:

hideg tollat éreztem mindkét kezemen!

A halal jott el értem egy madar formaban,
azt kérte menjek vele,

egyik felem maradna,

a masik készen all menni,

a lelkem teli van tervekkel,

amit e F6ldon még meg kell tenni!

Halott vilagot koti 6ssze az élével,
ahol a mondatvégi irasjel
sosem pont, hanem kérddjel!

Felreppent a halalmadar,

fel-fel az égre,

minden benne van éjfekete szemében,
ahogy szanalommal néz le!

Tavoli talalkozas volt,

tal a varos zajatol.

A semmi peremén,

A nap alatt a fekete éjben,

ahol az élet és a halal kapujaban
ott alltunk kéz a kézben!
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Egy rémiiletes rémalom
ringatézott el6ttem,

ami a valosag volt és nem alom,
mint egy horrorisztikus mi f6hése,
magam ugy talalom!

A szemében vOro6s lang,

a nyelve éles karogasatol
visszhangzik a taj,
mindenki tudja,

hogy eljott az id6 és
megérkezett a halalmadar.
Eles kormeid a fejfaba véjja,

a két vilag kozt magat nem talalja,
idegen a kornyezet,

idegen a hely,

kérdésre-kérdés,

de senki nem felel!

A holtak lelkét védi

két vilag kozt

él6halottként lebegve,

visszajott azokért,

akik itt soha nem voltak szeretve!

Ertem, olyan emberért, kinek
életében

szenvedés volt a reggelije,
vacsoraja a fajdalom,
Meglovagolom a sorsom,

A t6bbit meg majd ra hagyom!
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Hiaba hiv, nekem maradnom kell még,
a j6vémet a maban from,

a vagy, mi bennem van,

szentesiti a célt!

Siromra ez legyen irva:

,»Itt nyugszik egy ember, aki az
onmegvalositasért élt.”

2016. jilius 26.
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A tudatos tudatalatti

Amit a tudat alatt nem tudhatsz,

hogy amit elképzelsz, oda el is juthatsz!

Az emberfeletti elme esszencidja az, amit a hit taplal,
mikor megvaldsitod terveid, az az érzés

mindig nagyobbat it a vartnall

Legyen a kitizott cél a legnagyobb fegyvered,
hogy megvalésitod, johet barki ellened!

A Hited az az er6, ami hajt, hogy bizol magadban,
hogy a végsokig kitartasz és

nem esel el pont a cél el6tt a kanyarban!

Mert, amit a fej eldont,

annak a vége a beteljestlés,

de el6tte még

észrevétlenul észszertitlenil hasztalan harcot viv
az ész és a sziv,

ha tokéletes harmdniiba hozod Sket,

mindig a j6 felé hiv!

A szivben is, az észben is a szabadsag a legnagyobb érték,
de ami elSte visz és nem hatra, az az

egylttes harmoniaval kialakulo

kompromisszumkészség!

Legyél Te az az egy, ki hittel, kitartassal valositja meg almait.

Nem pedig csak a reménytelen remény bitoéfajan 16gva hétrél hétre
felteszi szerencseszamait,

abban bizakodva, hogy O lesz Fortuna kegyeltje —

esik bele Gjra és Gjra ugyanabba a verembel!
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Mert akkor csapdaba vagy csalva.

Visszalit 2 karma,

mert hiaba élsz, ha élve meg vagy halva, mert
hiaba hallasz, hidba latsz,

ha koérilétted semmit nem talalsz!

egy alomvilagban jarsz!

Mert tudod, amit sztletésed 6ta
magadért tettél, végul az lettél és a
jovében is az leszel,

amit megalmodsz és megteszel!

Bz egy egyszera recept

ahhoz hogy boldog igy lehetsz,

de ha folyton csak masba kapaszkodsz, a reményre varsz,
életed reményfonala lassan el ég,

valésitsd meg almaid, a célod eléréséhez a lehet6séget,
mindent magadban talalsz.

Fedezd fel magadban, hogy

milyen lehetéségek vannak a szavakban!
Mekkora eré az agyban, ha ezt meglatod,
soOtétnek hitt életed, lehet idill is,

hisz az akarat a hittel kompatibilis!

A tudatos tudatalatti

— mit nem is gondolnad —

életedbe bevonzza;

az 6romod, banatod mind & okozzal

2016. marcius 14.
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Az id6 foglyai

A mult foglyai.
A j6v6 almoddi,
6k az id6 rabjail

Az idé6:

az ember 616k harcban 4ll vele,
a reménytelen remény bit6fajan,
mar ott 16g a valtozas szelel

De hiaba az idé, ha nem kovetik a tettek
idével az ilyen személyekbdl
reményvesztett emberek lesznek!

Az id6 festémivésze, a valtozas blvésze,
rancokat varazsol a pihe-puha bérre,
korbe-korbe forgunk

a sajat tengelyink kortl,

mig elk6szoniink egyszer, 6rokre!

DO:

kinek tdl sok van, kinek tul kevés,
ahhoz, hogy itt a F6ldon éljen,
hogy sajat foldi kiildetésével
tisztaban legyen,

hogy mindent megértsen!

Van, akinek csak fél év jutott.

Van kinek hatvan év!

Mindenki azza valhat, akivé szeretne,
ami azon mulik, hogy,

itt a Foldon hogyan él!
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Van, aki mocsokban, szennyben

aztatja magat.

Van, aki megérti az Univerzum diktalta szabalyt!
Van, aki elére néz és olyan is, aki hatra,

aki tatott szajjal a csodat varjal

1dé: hogy ellened dolgozik vagy veled?
Az id6 a legiitésebb mamorité szered!

Mert képes ra, hogy a menybe emeljen,
majd hagyja, hogy zuhanhass,

hogy sajat magad 6rémére,

a sajat utadon haladhass!

Mert minden elképzelt dolog,
minden almodat, mit szeretnél,
onfegyelemmel, kitartassal,
megval6sithatod:

miel6tt innen elmennél!

Az id6 restauritora

nem tud benned valtozast hozni,

mert igaz, a test Oregszik, de akit hajt a lélek,
annak imajat meghallgatjak az égben!

Aki az id6 udvari bolondja,
aki felvesz néhany szerepet,
karakterekbe bujik,

6nmaga parddiajaként él,
mig az élete lassan elmulik!
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mert az id6 arra valo, hogy ebben az életben
személyiséged kiteljesedjen,

hogy tudatod, amit be kell fogadnia,

azt fogadjon, ami ellene jatszik

azt elengedjen,

hogy személyiséged a tudas fajardl legeljen!

Az életben a tanulas, a tudas

egy 6rokké hémpolygé folyam,

az élet keze nyujtotta lehetéségeket
mindig meg kell, hogy fogjad!

Idé6tlen idSk 6ta megélt,
végtelennek tiné pillanat

csak az, ami ember emlékezet 6ta
bennink megmarad!

Egy sz06, egy esemény,
néha a sok is tul kevés!

Néha pedig,

Jelentéktelennek tdnik az a dolog,
amit6l a sziv djra bizni, hinni kezd,

4j erére kap és még sebesebben dobog.

Latod? — ez egy ilyen egyszer dolog!

2017. janudr 25.
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Elet expressz

Szallj fel a vonatra, mert
Indul az Elet Expressz,
ami neked pont annyit ad,
amennyit elvesz!

Sz6ke, barna, fekete hajakat
fest O Gszre,

izgalmas torténeteket ir
abba az emlékkonyvbe,

amiben a f&szerepl Te vagy,
akad benne elég,

horror, vigjaték, vagy drama,
a rendezd a sors:

Hidd el, jol ki van ez talalval
Ujszilottekkel érkezik,

de 6regemberekkel tavozik,
hiaba telik az id&,

O sosem viéltozik!

Az Elet Expressz vonatan utazva,
belil semmit sem valtozol,

a kovetkez6 allomason

lehet épp a

reinkarniciéddal talalkozol!

Elvisz téged egy olyan helyre,
ahol nem szamit a vagyon,
csak a lelket kortloleld tiszta elmel
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Utazhatsz Te fejben,

egy helyben,

mig elérsz arnyékbdl a fényig,
egy életen beltl a

tObbsz6rds vjjasziletésig!

Levetk6ztetheted elmédet
anyaszilt meztelenre,
csak akkor talalsz ra

a valédi értelemre!

Ami nem a pénz utani vagy,
tal mutat ezeken
tudatmédositd szereken,
aminek hatdsa alatt
halhatatlansagod érzed,
csak akkor eszmélsz fel,

ha a hosszu dlom utan
bekopogtat a végzet!

Hogy mi torténik?
Nem érted.

Ez az Elet Expressz, ahol

a mozdonyvezetS a Szeretet,
kalauz az alom,

valtotarsa a vagy,

néha elhagy téged,

de végul visszatalal!
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Az Elet Expresszre,

ha a jegyed megveszed,

egy alomvilagba visz el téged,

ahol nincs mas, csak boldogsag ¢és tiszta élvezet!

Az élet expresszen, ha az

életed emlékkonyvében olvasol,
mindig éhes marad a tudat,
hiaba testben jéllakol!

Szomjusagodat nem olthatja mas,

csak az az érzés,

mikor az ember egy hosszu utazas utan
ujra hazatalal!

Elettelen volt azaz érzés, amit eddig hittél magadrol,
egy sorozat-gyartott ember voltal,

akit épp most vettek le a szalagrol!

Teljesen betéptél

egy hazug vilagtol, a mézédes szavaktol!

Latni, nem lattal, csak magad elé néztél,
illazi6 alkotta tarsadalmi normaknak megfelelve,
végtl teljesen kiégtél!

Mert, amit ebben a vilagban
neked koézvetitenek,

meg amit magad el6tt latsz,
egy jol kitalalt és elGadott
babszinhaz!
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Ahol a lényeg, hogy ne legyél
tisztaban magaddal,

Kész Atverés show,

amit jatszanak az agyaddal,

A tudatlansag jatszik az Egéval,
mint 3 éves kisgyerek a legbval,
elhiszi, hogy az amit Gsszerak,

az az O fantazidjanak eredménye,
az ember itt a F6ldon

az evolucio végterméke!

Ezt nevezed Te vilagnak,
valodi életnek?

Mikor fejet hajtasz

a virtualis vilagban krealt
életht gépeknek!

Lépj a vaganyra, indul

az Elet Expressz,

Téged var,

az elkoborolt lelket,

aki egyszer a Legfelsébbhoz visszatalal. ..

2017. februdr 20.
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Az életed

Talald meg az életben
mi az érték,

de tudd:

hol a hatar, hol a mérték!

Elvezd ki még teheted

minden pillanatat.

Most élj!

Mert nem tudhatod mi var Odaat!

Ne a bizonytalanban higgy!

A biztosat éld meg]!

Hasznald ki a lehet&ségeket, amit
kinal ez a foldi élet!

A lehet6ségek varatlanul jonnek,
gyorsan szaladnak,

ez a Te életed,

ne légy ellensége magadnak!
Higgy a szivnek!

Ne az agyadnak!

Te legyél a trojai fald

a benned 1évé falaknak!

Ne agyald tul a dolgokat.
Hanem tedd meg]!

A sajat f6ztodet

edd meg]!
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Minden mi veled megtorténik,

a dontéseiddel fiigg Ossze,

hogy életed autdja a napfény felé tart-e,
vagy épp be a strl kodbe?

Ez egy 616k torvény!

Most és mind6rokre!

Mert, mondd? — Mi az élet?
Egy hamis elmélet.
Olyanna valtozik szamodra,
ahogy benne élsz.

Ha teszel is érte!

Nem csak remélsz!

Pontosan annyi az élet,
ahogy Te megéled!

Lehet rossz vagy lehet 6,
Te magad vagy az életedben
a sorsforgato!

Eld ugy az ¢leted,

mintha épp most jonne el a végzeted,
csak a ,,;most”’-ban, a maban,

a szamtalan lehet6ségek tarhazaban!

2017. jiinius 27.
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Edes 40-es

Miért vonzobb egy édes 40-es?
Fejben érett, az agyban heves.
Egy 20-as még gyerek!

Nekem nem jonnek be

a manoken alkatd paraméterek.

Széles csipd, formas fenék,
két hatalmas mell

az élvezetek tengere,
engem elnyel!

Egy 30-as még néha

tres fejt liba,

az életcélok szamara még

egy ismeretlen szammisztika,
nem érti a dolgok Gsszefliggését,
mi az a tematika.

Egy negyvenesnek
vannak céljai,

mar van valami,

amit letett az asztalra.
Nemcsak dugas utan,
a bokorbdl kimaszva
okadik ra az aszfaltral

Egy negyvenes né,

olyan, mint egy jo bor,
amit hagysz érlelni és

végil zamatossa valik,

egy negyvenes n6

mar nem keresgél.
Pontosan tudja mi kell neki
Mire vagyik!

>
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Tul van mar sok mindenen,
sok tapasztalattal a hata mogott
realisan latja a vilagot,

tul a rézsaszin kodon!

Nem kell nekem 20-as kislany,

vagy 30-as buta liba.

Nézz magadba kérlek!

Miért from e sorokat?

Mert lehet, nem bennem van a hibal

Kifordultak magukbdl a mai lanyok.
Miért nem vonz az En korosztalyom?

Céltudatossag helyett
céltalanul élnek

bele a nagyvilagba,
megoldast mastol remélnek!

Pia, Iphone, gazdag pali, lakas,
Olyan ruha, amitdl a fasz felalll

Egy negyvenes nében

tOkéletes a természetes harmonia,
testben-lélekben,

szeretetben, odafigyelésben
Nincs hiany.

Egy 40-es n6 mar at lat a szitan!
Szavak nélkiil is

pontosan érzi mire vagysz,

mit akarsz?

A hullamzé tenger utan

Nekem O a szarazpart!
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A természetesség az, amit
ebben a természetellenes vilagban
benne megtalalok!

Ez a korosztaly, ami beindjt.
ad Nekem szarnyakat!
Felébreszti Bennem

a szexualis vagyakat!

Lehet Vele tervezni.

Nem csak egy kaland volt,
ami utan jon a lelki-karambol!
Osszetort lelket

ujra felkaparni a f61dr6l és
kezdeni mindent eldlrdl.

Egy negyvenes n6

nekem a célt jelenti,

nem pedig a rajtot,

benne megtalalom a
teljes megnyugvast,

ami eddig belilrdl hajtott!

Lehet vele tervezni,

egy egyszerd, de nagyszerQ
harmonikus életet,

meg rengeteg k6z0s élményt atélni.
leszarva a végzetet!

Hidd el, nem érdekel, ha azt mondod:
ez anyakomplexus!

Atérzem hangodban,

ez egy rosszindulatd gesztus.
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Neked nem tetszik!
Nekem idillis.

A lényem egy édes 40-essel
kompatibilis!

Feldob és kellemes,
Egy tiizes, édes 40-es!

2017 jilins 4.
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Oleld 4t a vilagot

Adj halat a hibaidnak,

amik érettebbé tettek,

mindért, ami a multbol
kirantott,

légy halas és

teljes szivvel

oleld at a vilagot.

Légy halas,

hogy nap mint nap
kinyithatod szemed,
hogy, akit szeretsz,
ott lehet Veled!

Légy halas, hogy
minden nap megvan
a napi kenyered,
légy halas,

legyen a szivedben
tiszta szeretet!

légy halas azért,

amit az élettd] kapsz,

l1égy halas azért,

amit magadbdl masnak adsz,
légy halas azért,

amit az utokorra hagysz!

Légy halas a tiszta szivért,

ami a mai korban kincset ér,

Légy halas, ami Neked megadatott,
mindenért!

100



Adj halat az ételnek,
a viznek,

adj halat a munkanak,

az 1zz6 verejtéknek.

Adj halat a szemeidnek, hogy lathatsz,
két als6 végtagodnak, hogy
mindent bejarhatsz!

Adj halat a ftleidnek, hogy hangokat hallhatsz,
adj halat az agyadnak, hogy kényelmesen alhatsz!

Rohanunk a mindennapokban, és észre se vessziik,
hogy mi az, ami kincs, a valodi érték,
olyan dolgok ezek, amit nem vehetsz meg pénzért!

Iphone, autd, valami anyagi targy?
Ezek jelentik a boldogsagot,
meg, amire vagysz?

De ha az elméd ezekbdl mar kimaszott,
képes leszel ra, hogy atéleld a vilagot!

Légy halas, amid van és tiszta szivbol szeress,
mert harom dolog van, ami segit abban:

a Szeretet,

a Hala,

az Alazat,

hogy megérts, ami eddig értéknek tint,

csak latszat!

2017. november 28.
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A nincsbdl is adni

Tudom milyen az, amikor

a kicsit is tobbfelé kell osztani,
amikor valamire nem telik és
le kell réla mondani!

Edesanyam egy varazsl6 volt,

a nincsbdl is mindig étel keriilt az asztalra,
a kevésbdl is jutott mindenre,

amire vagyott a szam,

kivanta a szemem,

még ha az O hasa iires maradt is,

csak nekiink minden meglegyen!

A nincsbdl is adni,

az {zletes falatokrdl lemondani,
tiszta szivvel, 1élekkel,
logikazni az étellel.

Edesanyam maéra

angyalla valtozott,

és az égbdl vigyaz ram,

Isten kildte, hogy ezutan 6vjon engem,
az én draga Nagymamam.

Nem sziilettem

tal szegénynek,

de azért gazdag sem vagyok,

tiszta szfvem a legdragabb kincsem,
amit neked adhatok.

Nem sziilettem nyomorban,

de palotaban sem lakom,

6szinte lelkem a legdragabb kincsem,
amit neked adhatok.

2017. janudr 31.
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Lelkek talalkozasa

A semmi orszagutjara lépve egyszer
minket az Isten Gjra és Gjra tesztel.
Teszteli sziviinket.

yjra elringatja lelkiinket!

b

Két idegen, varatlan talalkozas,
elinditott Benntink valami valtozast.
Két ember eddig kiilon utakon,

de mindig kereste a masikat,

aki a lélekfele,

mert vele lesz az életiink pohara ujra tele!

Furfangos az élet jatéka, az Isten probatétele.
Ketten killon egy masik ember mellett,

a kérdés: Miért nem vele?

Mikor ugyantgy dobban meg mind a két sziv
és tudjak Ok 6sszetartoznak,

nagy ur a valtas,

de valtozast életiikben csak Ok hozhatnak!

Beengedtél a lelkedbe, de

A szivem a tested is kéri.

A semmi kapuin dorémbélve
a lelkinket emészti.

Uld6z6 tivoltésem hangtalan hangjat,
remélem lelked meghallja,

miel6tt testem e vilagtol elkoszon,

s a lélek tovabb szall,

A végtelenség tengerében
vizcseppenként 6sszeolvadunk Odaat!
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Szeretnélek szeretni.
Magamhoz kozel engedni.
Lényed tide, zamatos neddjében elveszni!

Kell, hogy szemed csillogasaban

tirédjon az arcom,

lelked fuggbagyaban

megpihenhessen faradt elmém.

Hangra ¢hes filemet csillapitsa a hang,
miel6tt a csodacsicsot megmaszva elmégy

Oda, ahol két meztelen test harmonizal egymassal.
A kéj oltaran felaldoztuk magunkat,
majd 6rémmel, vaggyal,
kis tudathasadassal,
A gyonyor templomaban eggyé valtunk
és
Isten szine el6tt beteljesedett egy régi almunk!
Testlinket levetkézve
a lelkek taldlkoztak,
mindent megvaltoztattak,
Ertelmet adtak minden 4j napnak.

A mondatod végén én legyek az irasjel.
A kérdés helyett a felkialto jel,

de leszek én a pont

az életed kérdéseiben,

egy szép emlék a jelenben,

kéz, a kéz a kezedben!

2018. janndr 19.
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Szerelem

Szeress ugy, ahogy

téged is szeretnéd, hogy szeressenek,
tiszta szfvbdl, vaggyal,

forrd testtel, heves szivvel,

lelkedet melenget6 szerelmes rimmel.

Szeress durvan, kivand lagyan
1226 ajakkal, éhes kezekkel,
nyakadon duzzadé erekkel.

Eles nyelvvel, gyors szivdobbanassal,
éld at a szerelmet gy, mint senki massal.

Legyen a szerelemben habord,
amikor a két éhes test elveszi
azt egymastol, ami neki kell.
Legyen béke,

amikor ez az érzés égig emel!

Adjon ez az érzés a hitetlen szfvnek ujra hitet,
a lemertlt 1éleknek 4j er6t,
a szerelem ne vegyen el
csak adjon:
mindenekel&tt!

A szerelmi érzésekben, tetteiben nincs hatar!
A szerelem az, amikor gy érzi az ember,
hogy a vandorutrol vége hazatalalt.

Jott egy ember, aki teljes egésszé tette
és Orokre elizte a maganyt,

a szerelem egy olyan verseny,

ami nem ismer célt és nem ismer hatart!
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Szerelem az, amikor egy masik emberben
fellelhet6en felfedezed sajat képmasod.
Onmagadat minden hibaddal egyiitt
teljes mértékben megtalalod!

Szeress tiszta szivbdl, langolo vaggyal,
harapo fogakkal, éles kérommel,

lagy csokkal, érzéki simogatassal,

oriljetek egymasnak, dgy mint senki massal!

Legyen egy perc az élet,
egy éjszaka, ezer év,
lancon tartott Osztoneidet
szabaditsa ki a szenvedély.

Legyen csak a ma, a ,,most”,

ne szamitson az idg, ne legyen tér,
legyen egy mamor utazas,
kikapcsolva a kilvilagot,

miel6tt ez az éjszaka véget ér.

Add it a testedet a masiknak
teljes terjedelemmel,

a lelkedet mellé csomagolva,
minden multbéli csalédisodat

az ablakon kidobva,
a mult romjaira szorva.

Legyen ez a Szerelem a Mindened!
A tavoli j6véd, a jelenlegi jelened, meg majd a maltad,
a teljes beteljesedésed, a boldogsaghoz vezet6 utad!
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Legyen ez a Szerelem, egyedi.

Olyan, amit még életed soran soha nem éreztél,
legyen ez a Szerelem az,

amiért megérte a multban

a sok fajdalom, jrakezdés,

és amiért ezer sebbdl véreztél,

most mar tudod: soha nem tévedtél!
Legyen ez a szerelem AZ!

2018. janudr 21.
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Lélekvandotrlas

Végtelennek tind, de véges utazas a mi életiink,
mig egyszer ontudatra nem ébrediink!
Egy napon reggel
a tikorbe nézve,
feleszmélve:

Hogy a telhetetlen vagyaink bortonében egy testbe zarva,
a ragacsos anyagi vilagtol fuldoklé Iélek,

elhisszik azt, amit a szemunk lat.

pedig ez nem élet!

A valddi élet ott kezdédik, amikor meglatod a lathatatlant,
a kézzel nem foghatét, szemmel nem lathatot,
a kézenfekvéen fel nem foghatot!

Szamtalan élet all mogottink és rengeteg var még,

sajat sorsodat ugy alakithatod, hogy nap kovesse, ne sotét arnyék!
A sajat tetteid terelnek, 6k a meghatarozojuk mindennek,

tul mutat mindenen:

hiaba a sziv, hidba az ész!

Sajat karmad kovetni fog, barmerre mész!

Mert ezt a kolesonkapott testet egyszer vissza kell adni,
e foldi vilagi tetteid hatarozzak meg, hogy

utana hol fogsz lakni.

milyen testben?

Vagy csak mulandé aszteroidaként eltinsz

A vilagegyetemben!

Es kezdhetsz mindent Gjra és jra,

véres korbacsttésként faj majd a tetteid sulyal
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Evrél-évre megfarad a labunk,

a lelkiink rogyadozik a terhek alatt,

a tikorbe nézve ne csak nézz, hanem liss!

Hogy megfontolatlan dontéseid kévetkeztében mivé valsz?

Hogy hogyan reinkarnal6dsz?
Milyen testben?

Az attdl figg mennyire fulladsz bele
a foldi élvezetekbel

Lélekkel kezd6dik minden, de a testtel hal meg]!

Ha Te csak a testet latod és a kortlvevé vilagot,
Akkor Téged senki sem hall meg!

Amikor kinyitod a szemed és Tiéd lesz az élet tortajabol egy szelet,
amikor érzékeid nem anyagi dolgokért dolgoznak,

hanem lelki-juttatast varnak,

csillapithatatlan 6sztoneid

nem a csillogd utan vagynak,

Ami az Egora hazott draga ruhaktdl szépiil,
tested téglai egyenként a multba hullnak

és rajtuk egy 4j vilag épull

Tul mutat az anyagon, tul ebbdl a vilaghdl,
a Vilagegyetem viharaban vergédve élsz,
sziiletés-halal korforgasa var rad,

mig egyszer végleg hazatérsz!

Oda, ahova anyag nem tapad,

ott, ahol kiteljesitheted Onmagad,

a Valodi Valédit,

a Mindenfelett all6 Vilagba,

ujra beleolvadva a Foldet koriloleld
Legfels6bb Energiabal

2018. janudr 28.
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Tokéletesség

Mindenki ebben a tékéletlen vilagban

a tokéleteset keresi:

munkaban, parban, 6nmagaban,

de, hogy lehetnél tokéletes?

Mikor az Univerzum mezején egy aprd csira vagy
egy paranyi magban,

¢épp emberi alakban!

Mindenki a szépre vagyik, a csillogasra,
de ha kinyitnank a szemiinket,
meglathatnank ezt a kincset Egymasban!

Mert a csunya embernél is van rondabb,
a szépnél is van még szebb,

két szempar is mast lat szebbnek,

hogy kinek mi a cstnya és mi a szép?
Na litod, ebben killonboznek!

Fogadjuk el Onmagunkat és

vele egyiitt mast,

igy a szépség relativva valik és

teljesen megvaltozik szamodra a vilag!

A legbels6ben hintazik a valodi szépség,
nem puderben, sminkkel az arcon,

mert ebben a mtveletlen ma vilaghban

a csapbdl is ez folyik, mindenhol ezt kapom.

Ebben az idealista idealizélt viligban

el6tted a gbdor, ez a tokéletesség hibéjal

A tokéleteset keresni ebben a toketlen vilagban
épp olyan lehetetlen, mint erés gyokeret keresni
Egy épp burjanzo vilagban!
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Az életed csak ugy lehet teljes,

ha felfedezed magadban és masban is

a valédi értelmet!

Ami tilmutat a szépségen, a testen

és a lélekhez vezet,

rokonsagban a négyes iker:

Az 6szinteség, tiszta 1élek, j6 indulat, szeretet!

Legyen a tiszta sziv, az 6nzetlenség
a kévetendd példakép,

hogy életed teljessé valjon,

hidd el, ahhoz ennyi épp elég!

2018. mijus 14.
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Nézd azt az embett...

Nézd azt az embert, aki a manak él.
Nézd azt az embert, aki masképp él.
Nézd azt az embert, akit mindenki elitél.

Egy szokatlan elem, a megszokott formaban,
egy szalka az ember torkaban.

Ha egyéniséged van, kinek van értéke,
nem leszel a média hatalom 4ltal krealt,
fogyaszto tarsadalom végterméke.

Nézd azt az embert, aki masképp él.

Sziirke egerek élnek egy besztkilt vilagban,
a kiélt, kiégett tudatlan tudat

monotonna valik,

de gjat nem mutat!

Elettelen életben €16 magzatként elvetél,
mar foldi életében megéli
sajat halala kezdetét.

Nézd azt az embert, aki nem norma
a szlrke tarsadalomban,
ahol mindenki egyformal

Egyedi egyéniségével a sajat utjat jarja,
nem pedig él6 halottként
csak az éveket zabaljal
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Nézd azt az embert, akinek van még célja,
ki akkor is bizik, ha vékony mar a cérnal
Hisz a j6v6ben, bizik 6nmagaban!

Egy szép, boldog 4j vilagban!

Nézd azt az embert, aki tesz is értel
Harap is, nem csak ugat!

Aki a szarbdl kitaposva magat,

mar latja a helyes utat.

Aki keresi a valaszokat. Aki kérdez és kutat!

Nézd azt az embert, aki Te is lehetnél,
Akire felnézel!

Ha a tett beszélne beldéled és

nem takar6znal hamis érvvel!

Nézd azt az embert!

2018.
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Egymasban elveszve

Csokold belém a halhatatlant,
az 6rok szerelmet,
a valodi értelmet.

Kéjes mosolyod maglyajan égjek el,
vagy ram mohon,

vagy ram lagyan,

Amor szigete legyen

a megvetett agyam.

Erezzem tested litktetését,
ahogy egyre csak heviil,

a testen keresztil,
forrjunk 6ssze legbelil.

Erezd bennem a langot,
majd a hisité szelet,

én legyek a tortaban

a legédesebb szelet!

Vessz el bennem,
vagyak vihardban,
A kéj maglyajan aldozd fel magad,
valtozz at rajtam,

legyél egy angyali alak.

Legyél 6rdog,
bujasagom tengerének
hullamain evezzél,

¢ld at a pillanatot,

a percet,

semmit ne kérdezzél...
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Verjen sebesen a szived,
leveg6re vagyva,

valdsits meg bennem,
azt, ami minden né almal

adjunk meg vegytik el egymastol
egy olyan dolgot,

amit

nem kaptunk meg eddig mastol!

Szerelem haboru ez,

amiben Te vagy ellenem,
megfogalmazhatatlan érzés ez,
egy nem mindennapi Szerelem.

Kezemben fegyverem,

¢les nyelvem a nyil,

tested megfeszilve a végsokig,
akar a legerésebb {j!

Repiilj el velem legk6zelebb a naphoz,
annak a vilagnak az Istenéhez,

aki nem mas, mint Fallosz!

2018. jiitins 22.
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Lélektelen

Mit ér az éned, ha lényegtelen?
Mit ér a vaggyal teli sziv,

ha a test lélektelen?

Ha nincs benne élet?

220-szal a sztradan

szaguld feléd a végzet.

En élni j6ttem erre a foldre,
teremteni.

Nem az EGO bértonében,

szaz évet végig szenvedni!

Ebben a céltalannak tiné vilagban

a fényt keresni.

A szivgyertyaja ott van benntink szétlan,
ha célt talal a lélek iranytdje,
egybdl langra lobban!

Annyi-annyi lehetéség kinalkozik
az emberi fajnak,

mint, hogy kihasznalnak ezt,
akar a kigyo,

sajat farkukba marnak.

a mohosagba belehalnak!

Ott, ahol az Iphone az érték,
A pénz meg az Isten,

hiaba van teli a hazad,

ha beltl semmi nincsen!
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Ott, ahol mar

pénzben mérik a szeretetet.
A hatalomvagy a Iényeg,

a testet futva elhagyva
katapultal a Iélek!

UJj le egy percre.

Nézz kérlek magadba,

hogy foldi léted soran

miért tiitk6zol folyton falakba?

20138.
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Onteremtd

Ebben az elmebeteg, embertelen
emberi evoluciéban

az ember inkabb masban hisz,
mint 6nmagaban!
Korforgalomban halad,
csapdabal

Pedig egyszert a torvény,
ha lehaz az 6rvény,

a cs6ben maradt

egy utolsé toltény!

Amit a fejbe kell 16ni,
az elmébe.
Az 6nbizonyossag szellemében!

A legkénnyelmibb hinni
Istenben vagy Masban,
a Foldet Meg6vo Energiaban.

Pedig a Teremt6 Te vagy!
Gondolatokkal, tettel,

rajtad all minden,

hogy mit kezdesz az életeddel!

Teremtesz vagy rombolsz?

Segitesz vagy artasz?

Tudom konnyebb hinni valamiben,
mert ott van egy lelkitamasz!
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A Teremt6 Te vagy!

Te osztod az élet kartyalapjait,
nalad van a nyerd is,

de ha néha vesztésre allsz,

életed univerzumat Te épited,
mindent, amit magad koril latsz!

Teremts harmoniat, békét

a szivben, 1élekben.

Leld 6r6m6d e kdlesonkapott
foldi életben!

A szeretet, béke, 6rom, josag,
naprol napra legyél jobb ember,
annal, aki tegnap voltal.

Hisz Te teremted meg
magad koril a vildgod,
locsold meg lelked szirmait,
a benne él6 viragot.

Amit a szeretet, béke,

az elfogadas taplal,

keress 4j utakat

ahelyett, amiken tegnap jartal.

Egy életen beltl

tobbszor sztlethetsz Ujra,
yjra és ujra kezdheted,

2 j6véd csak rajtad malik!
senki sem fogja a kezedet!

2018. angusztus 9.
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Egyéniség

Az ember egyik
elengedhetetlen kelléke,
hogy legyen egyénisége.

En nem 4llok be a sorbal
Ami a norma,
ahol mindenki egyforma.

En t6bbszérésen tobb vagyok,
amit a szemfényvesztS szemed lat,
ennél a testnél,

markas ruhakba bujva,

barmilyen szerepnél!

Tudatos tudatom egyéni sajatossaga,
hogy e vilagot masképpen latjal

Egy kiviilall6 vagyok a tomegben.
A felkialtojel

egy értelmetlen sz6vegben.

A kérddjel a mondat végén.

A remény a szakadék szélén!

Nem az ember-orientalt média
lancra vert kutyaja,

ki tenyérbdl eszik,

megmondva neki mindent, hogy
hogyan gondolkodjon?

Mit egyen?

Milyen legyen a ruhaja?

Kivesz&ben az egyéniség.
Ertéke ma mar a kukaban!
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Ha egyéniséged van,

az ma mar hatrany!

Ha szint viszel az életedbe

az mar a tomegnek fura latvany.

Ha vannak gondolataid,
véleményed a vilagrol,
fekete baranynak szamitasz,
aki kilog a nyajbol!

A média az étterem.
Te a vendég.
JoiztGen bekajalod,
mit leraknak eléd!

Nem kérdezel.
Elfogadod,
boldogan a zenéit hallgatod.

Oltézkédsz, joizten eszel.
Atmossak az agyad,
mindent kil6ra megveszel!
Koveted a trendet.

igy akarnak csinalni
tizmillié emberbdl egyet!

En nem birdlok senkit,
csak lefrom azt, amit
magam koril latok,

hogy ettdl

az emberi masszatol,

amit tarsadalomnak hivnak,
miért hanyok?
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Hol van mar az ember,

ki felemeli a hangjat és
valami ellen lazad?

Két kezében a fénybe emel
egy kinai aruhazat!

Hol van az az ember,
aki egykor ktlonc volt,
ki masképp nézett ki,
mint a tébbi?

Az Nike poloban

egy McDonald’s-ban
¢épp a hasat tomi.

Eltemetve az egyéniség
az 6nall6é gondolat sirja el6tt haldoklik.
A szabad akarat a médiumok tengerében fuldoklik.

Hol van mar az emberbdl a lazado szellem?
A sajat szabadsaguk utani vagyuk?

Mint Neo a Matrixban,

En ugy tekintek rajuk!

Hova tlntek a lazad6 zenekarok,

Kik a felnové ifjusag

példaképei voltak?

Fontos tizenetet kozvetitettek didhéjban,
Lazadnak ma is a Pet6fi Radidban!

2018. szeptember 10.
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Ha kisiit majd a nap Magyarorszag felett...

Ha kistit majd a nap Magyarorszag felett,
ha a kaly-kornak végre vége lesz.

Ha nem keverednek a nemzetek,

ha teljes biztonsagban

Az 650k gyermeket nemzhetnek.

A Sziil6hazamban idegen nyelvek
mar nem csufitjak a magyart,

ha e nép végre megkapja

a lehet6séget, hogy tgy éljen,
Ahogy mindig is élni akart!

Egységessé valva, nem kasztokra szakadva,
Ujra szerelmesek lesziink
Azokba a csodalatos magyar szavakbal

Amiket ma mar néhol sajnos ritkan hallunk,
mikor nem neveznek nicinak,
ha magunkat magyarnak valljuk!

A torténelmi kényveket bijva

lathato,

e erés nemzetnek,

milyen r6gos volt az utja.

minden btnuket

megbtinhdédte mar e nép

A viharos szazadoknak vége lesz.

és kisiit majd a nap Magyarorszag felett!

A Turul népének, kinek Arpéd volt a fejedelme,
I. Szent Istvan meg a Kiralya,

kellene ujra egy Csodaszarvas,

aki elvezeti Nemzetiinket ujra abba az iranyba,
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ahol a szeretet, az Osszetartas
szorosan kapcsolodik a tetthez;
keser(, elcsukl6 hangon kérdem én:
sajat hazankban

miért kell alkalmazkodnunk
kulénféle nemzetekhez?

Torténelmiink soran, mint a kolera,
ugy tamadtak minket,
megszallasok, gyalazasok

sotét felhd takarta el a napot

a magyar ég felett,

1920. junius 4-e a datum,

mikor feldaraboltak egy nemzetet!

En hiszek a Szeretetben,
ami a magyar szivben ég.

Hiszem azt, hogy egyszer minden rossz véget ér!
Hiszek az Osszetartisban, a tenni akarasban!
Hiszek Istenben vagy Valami Masban!

Hiszem, hogy a cél szentesiti az eszkozt!

Hiszem azt, hogy egyszer e Nemzet napja is eljon!
Amen!

2018. szeptember 17.
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A 1élek labirintusa

E vilagi vagyaid vagyakozasra vagynak,
az élet alagutjaban boklaszva,

kivezet6 fényt nem talalnak,

mert sOtétben élve, fekete a tudat,

a karmikus karma izmos karja

most feléd mutat!

A tudasra éhes tudatod éhes kutyaja
az elmehaborodott elmédben ugat,
sotét Osvényen ongyilkos vagyaid,

a mohosag tengerébe fullad!

Ha a kéjéhes karhozat katranyszagu leheletét
a tarkddon érzed,

multban elkovetett tetteid

szivedben egyszerre emészted.

Lelked hasadékaban nagy r,
egy tatongo rés,

a kicsi sziirkeallomany miatt
az Univerzum utjain haladva,
célt nem talalva,

egy helyben allva

ugyanoda jutsz,

barmerre mész!

Elkoéborolt vagyaid, almaid
csaholnak az agyadban,
16dd be az életcélod,

légy tisztaban magaddall

Furfangos lélek-iranytidet
a valtozas, egy forduloépont felé forditsd!
A 108-as Om Mantrat torkaszakadtabol orditsd!
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Legyél tiszta, mint egy ujszulott,
olvadj bele a Végtelen Energiaba,
minek Isten is lehet a neve,

légy tisztaban foldi szerepeddel,
van egy torta,

Te benne egy szelet,

ne utald magad,

mikor az Univerzum szeret!

Ez a f6ldi 1ét csak egy statiszta szerep,
a babok szinpadan

az évszakok kozt a tél,

ahol nincs napfény,

csak félhomaly!

Tépd szét az illuzio,

amiben eddig ringatott az agyad,

nincs test, nincs EGO,

sem ¢jszaka, se nappal,

egy burokban éled az életed, akar a Matrixban,
ebbe a vilagba racsatlakozott aggyal!

Ez itt a 1élek labirintusal
A test aspektusal
a tulélésért megy a halaltusa,

De a test nem egyenl6 a lélekkel,

csak sziamiként egybe néttek,

hiaba a probalkozas,

A test mar élve is halott és az is marad!
A lélek a véges vilagban is végtelen,
Nyisd ki a szemed és lasd at

A lényegesnek tind, mégsem lényegest,
Keresd a ténylegest!

2018. janudr 7.
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Ennyit érsz

Semmi sem a tiéd csak élvezed.
Mi vagyunk a bettin az ékezet!

A gyertyan tudod, mi vagyunk a lang.

Amit ha nem taplalsz, kialszik mar!

Mi vagyunk a kulcs, az ajté zarban.
Csak egy toltény vagyok egy teli tarban!
Csak egy csepp vagyok a tengerben,

csak egy jel vagyok az éterben.

Semmi sem a tiéd, csak élvezed!

Amit magadnak hiszel, csak képzelet!

igy taposod az éveket,
Igy éled végig az életed!

Csak egy csillag vagyok az égen.
Egy apr6 sugar a fényben.

Csak egy betd vagyok a tablan.
Csak egy férfi a prosti agyan.

Egy Vagyok a tiz milliobél.

Egy malac vagyok a diszn6 61bol,

Egy Vagyok a szazbol.
Csak egy lap vagyok a kartyabol.

Egy paranyi lélek, ki itt rekedt, és

csak irja neked a verseket!
Ha magadénak érzed,
nekem az 6rom.

Egy goly6 vagyok, ami
atmegy a csovon €s a
gondolataidba maszik,

de a tudatlansag tengerében
ugyis elazik!
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Ha egy férfi, ha sir...

Ha egy férfi, ha sir,

lehet, kbzel a sir.

Banata szamara,

egy kedves személyt siratja,
aki lehet szerelme,

vagy €pp

Az édesanyjal

Ha egy férfi, ha sir,
valami Gsszetort benne,
tovaszallni latszik

élete értelmel

Zokog a lelke.

Faj a szive.

Véres konnycseppet takar
Minden egyes rimel

Ha egy férfi sir,

ott mar nagy baj van!
Magaba zart fajdalom,
ami felemészti halkan!

Hiaba a torz sztereotipia,
ez nem bin vagy nem hiba,
a férfi konny nehéz,

sullyal bir,

hiaba néz ra szanalommal
par személy!

Az er6sebbik nemben is sziv dobog.
vannak érzelmeik

és vannak olyanok,

Akik ezt nem érthetik!
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Nem kell mindig az eréset,

a macsot jatszani,

felvenni valami szerepet,
minden emberi l1ény szivében
ott bujkal az érzés,

Aminek neve: SZERETET!

Ha egy férfi sir,

ott mar omlik a fal,

torik a2 mécses,

ugy érzed meghalt

egy bizonyos részed.
Nem leszel az, aki voltl,
soha t6bbé!

Régi lényed meghalt és
igy valt koddé!

Nem kell mindig erésnek latszani

és

hazni magad koré a falakat,

egy olyan vildagban ¢éliink,

ahol nem j6 pont, ha felvallalod magadat!

Eltakarni magad és felhtizni a maszkot,
hogy a k6z6ny6s szemek szarasa békét adjon

Pedig:

Nem btn a kénny, ami a 1élekbdl ered.
Nem biin a sziv, ami tiszta szivbdl szeret.
Nem bin az érzés, ami benned ragyog.
Nem bin a szeretet, ami elhozza a napot!
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Ha konyériletlen a konny,

ami kénnyessé teszi szemed,

a konyoriletesség angyala tovaszallt,
nem lehet most Veled!

Gondolj arra, hogy minden rossz
csak atmeneti,

senki sem gy6ztesnek sziiletett
és nem sziiletett a vesztes:
Emlékezz e mondatra, hogy
,,Orokké nem eshet.”

2017. december 10.
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A szerelem, ami a siron tul is tart...

,,Fz az a szerelem, ami a sfron tdl is tart,

Csirajaban elfojtottak, elvetélt, pedig O csak élni akart...!

Halalraitélt vagyak kézt boklaszom a remény romjain,
hitetlentil bizom, hogy valaki a tivolban meghallja
gondjaim tres Gvoltését

és hozzasegiti

egy elvetélt alom beteljestilését!

A halott vilagomban halhatatlan érzésekkel,
meztelen lelkemmel, kihdlt szivemmel

a multba vagyok;

hazug érveket a fajdalom enyhitésére,

amit az eszemnek bemagyarazok!

Hogy a hatartalan id6 majd egyszer
begyogyitja lelki sebeim,

elall a vérzése a szivnek,

de legbeliil tudom, hogy ez egy

O6rokké tartd beforratlan seb marad,
mondd, ezekben miért kéne, hogy higgyek?

Tudom, tudom az id6 pereg,
ami tegnap szabad volt,
ma mar nem lehet!

A kérdés:
Tovabb lépjek vagy maradjak?
Vagy az emlékekbe beleszakadjak?
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Ez az a szerelem, ami a sfron tdl is tart!

Benne van minden olyan érzelem, amit az

ember érezhet:

szerelem, szenvedés, 6rom, boldogsag,

banat, biztonsag, kétely,

amit ebben az életben Te nem biztos, hogy értesz!

Ez spiritualis eggyévalas,
amit nem fog a Foldi éter!
Ez egy olyan csoda, amit nem mindennap érsz ell

Hallom szivemben a mult Gvoltését,
ami el6l menekil a holnap,

a j6vét viszont titok 6vezi,

amit a Ma szaja ki nem mondhat!

Menekil6 vadként hagyjam el dlmaim?
De lelkem mélyén visszahtz a malt,
hogy megvalésitsam vagyaim!

Eletem fiizetében az oldalt
tobbszor radiroztam és

4j lappal kezdtem,

de visszahtz a malt engem!

Kialltam az id6 probajat,
nem talaltam meg a helyemet,
Lényedben minden megvolt,
minek neve:

Oszinte tiszta szerelem!
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Mert a multban ért impulzusok alkotjak,
a jovom és a jelenem,

megismertem egy ember 1ényében,
Igen, ez az! Bz az 610k szerelem!

A multban megfogant a jelen pillanat,
amit a jov6 hoz vilagra,

iratlan szabalyokon alapszik,

amit az életed kényvébe ir

sajat sorsodnak a lathatatlan keze,

amit sajat magamban vetett hitem
tollaval irok majd bele.

Eletem konyvének happy end lesz a vége
és ott lesz majd a Neved!

Mert e lathatatlan kényv csak a neveddel
érhet véget,

Te voltal a sorsom konyvében

a legfontosabb torténet!

Lathatatlan, elmondhatatlan, leirhatatlan, felfoghatatlan
érzések halmaza alkotta meg benniink ezt a egységet,
amin keresztil megismertik, kiismertiik,

meglattuk egymasban a szépet!

Ez mar nem szeretet, ez mar nem szerelem, ez sokkal tobb annal,
elmondani nem lehet, ezt érezni kell,

a test alatt, a sziv felett, a lélekben

az érzelmi csodat,

amit csak ritkan érnek el

ebben az emberi életben!

2016. augusztus 15.
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Szeretném...

Szeretném, ha tenger lehetnék és firdenél a vizemben.
Egy szikrazé fény lennék abban a gy6ny6rt szemedben.
Szeretném, ha patak lehetnék, és én oltanam a szomjad.
Szeretném, ha egy jelet adnal, nem kell, hogy kimondjad.

Szeretném, ha az égen én lennék egy csillagod,

Ami az éjszaka leple alatt a felh6k mogtil rad ragyog.
Szeretném, ha rab lehetnék és te lennél a borton.
Ugy érezném a Menyben jarok, nem pedig a foldén.

Szeretném, ha macska lehetnék és simogatnal 6ledben.

Egy gyonyora gyémant fiilbevalo, csillognék a fiiledben.
Szeretném, ha egy olyan alom lehetnék, ami val6sagga valik.
A papiron a kénnyektdl a tinta szanaszét azik.

Szeretném, ha idégéppel visszamehetnék a multba,
kit6rélni minden rosszat, ami most a szived sujtjal
Szeretném, ha madar lehetnék és elszallnék veled messzire.
Miért érzem, hogy kozel vagy, mégis nagyon tavol, ennyire?

Szeretném, ha a bizalom és tett, egymashoz fesztlnének
és a szeretet tengerében ujra elmerilnének.

Szeretnék veled lebegni a holdon,

Szeretném, ha én lehetnék a sziget és

Te a partra vetett horgony.

Szeretném, ha én lehetnék a multad, a jelened.
Szeretném, ha 6r6kké foghatnam a kezedet!
Szeretném, ha lathatnad a vilaggal egytitt

En is megvaltoztam,

felébredve a s6tétbSl magamat hogy atkoztam.
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Szeretném, ha egy perzsel6 lang djra az egekbe szokne.
Egy alomhajérol valaki minket egy laktalan szigetre 16kne.
Szeretném, ha ez mind val6sagga valnal

Minden bu és banat 6rokre az egekbe szallna.

Szeretném, ha tiszta lenne Gjra az a lap,
ami maga utan szép emlékeket, szeretetet hagy.

Szeretném.

2012. augusztus 1.
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Igen
E verssel kértem meg 2017. december 24-én Pdrom kezét.

Régen elképzelt Almom valik most Veled valora,
hogy egy férfi és egy n6 felszallnak ketten egy hajora.
Kozosen siklanak az élet tengerén,

egylitt, egymasért csak Te meg Fn!

Legtavolabbi képzeletem sem
vitt annyira messzire,

hogy belegondoljak,

hogy boldog lehetek

még egyszer ennyire!

Egy pillantas utan jott a lelkem alatt a szivdobbanas,
ami tudtomra adta, hogy Igen O az! — és nem kell mas!

Halat adok a szemeidnek, ahogy ram néznek.
Nem kellenek szavak, 6k helyettem beszélnek.
Halat adok a karjaidnak, mibe bezarkézhatok,
ha nem talalom e vilaghban magamat,

halat adok a szadnak, mi zengi rélam a szavakat.

Haila a kezeidnek, mi értiink tesz.
Amitdl egy rideg négy fal igazi otthonna lesz!

Szerelmes lettem a lelkedbe, mi magaval ragadott,
az élet fajan nekem Te vagy a termés,
mi a legzamatosabb gyimolcsot aratott.

Lelked oly tiszta, mint a frissen hullott ho,
sok-sok kesertin megg¢lt pillanat utan
végil bek6szontott a jo.
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A két idegen mar nem idegen tobbé,
hanem egymas vigyazoja,

a lelkitarsa.

Egymas képmasa.

En akarok lenni az a kéz, aki mindig vigyazz rad, barmerre mész.
En akarok lenni a viharban a fedél, ami alatt biztonsagban lehetsz,
mert tudod, hogy nem azhatsz,

én akarok lenni a stabil timasz!

En akarok lenni az id6, ami Téled soha el nem vélaszt.

Tiszta érzés mi t6lem feléd arad, Gszinte szeretet,
En ezzel a verssel szeretném MEGKERNI A KEZEDET.

Mondd azt, hogy IGEN, hozzam jossz és leszel a feleségem,
és nem lesz boldogabb férfi nalam se f6ldon, sem égen.
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A remény romjain
Egy 4j vildg épiil. ..

Ember, a szivében a fegyver.
Ember, aki bizva bizz, de nem nyer!
Mert kénnyebb hinni Masban,

mint 6nmagadban,

pedig Isten benned él,

most épp emberi alakban.

Persze jobb, ha van valaki,

Aki helyetted binhédik,

vagy akinek meggyonhatod 6sszes biinod

és feloldoz téged,

de igy is egy korfolyamat részese vagy,

bar nem érted,

mikor térdre borulva épp a megbocsatast kéred,

hogy miért hullik a f6ldre végil a véred?

Mar az anyaméhben elkezd6dott a jaték,
hogy a végén megértsd ez a foldi élet
micsoda ajandék,

amit ha tiszta szivvel, szeretettel, halaval jatszol,
nem fog kelleni neked se Isten, se Jézus, se egy koszos jaszol.

Mert a sajat magad Isteneként te teremtesz,
vagy Ordégként rombolsz,

amikor megfontolatlan déntéseid kévetkeztében
épp egy masik embert okolsz.
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Ha a tikoér mar nem segit,
nézz bele magadba,

és egy kicsit fulladj bele a
betartatlan igéretekbe,

az EGOdba,

a sajat mocsaradba.

A remény romjai helyett
magadban épits fel egy 4j vilagot,
sziiless meg ujra

és valtoztass meg egy vilagot!

Egyedil, akarattal, reménnyel,
Behatarolhatatlan vaggyal,

A szivedben mar latom azt a madarat,
ami sajat ketrecébdl szabadulva

épp az ég felé szarnyal.

Figgetlen gondolatokkal, 6nallé tettel,
hogy tisztaban legyél az adott helyzettel,
hogy a sors nem véletlentl adott,

¢és nem véletlen vett ell

Mert ezer nap, ezer honap, tizezer év is
kevés annak a magnak,

ami a lelkedben csirazik és a szivben ér meg,
végtelen utazasaink soran

az ember lehet, ebbdl semmit sem ért meg.

Hogy mindennek oka van és az okok mi vagyunk,
hogy pontosan annyit ad szamunkra az élet,
amennyit mi adunk.
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A koleson kenyér — tudod — vissza jar,
meglepédve ott a tatott szaj.

Kérdés helyett jonnek a vadak;

E vilagban, ahogy ¢élink,

nem a valdsag, hanem a latszat!

A dontés ott a két keztinkben:

hogy ki milyen emberré valhat...

2019. marcius 3.
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Lemondas

Lemondani arrél, amit szeretsz, ragaszkodsz,
a ma markaban a holnap egy 4j kezdetet hoz.
Lemondani valamirdl mas kedvére, 6romére,
a lélek fegyverének tolténye,

amit, ha kilész a tudatodba,
tobbé mar nem az az ember leszel, aki eddig voltal,
hisz a tett ezerszer fontosabb barmely édes szonal!

Az igazi szeretet az, amikor mast teszel el6rébb
magad helyett,
hogy 6romet okozz neki vele;
néha lemerulok,
de a szivem szeretettel van tele.

Nem atgazolni mas érzésein érzéketlentl nem térodve;
az egylittérzés, a szeretet az ember utolsé reménye.

Néha le kell mondani dolgokrdl, hogy egy 1j,
boldogabb holnap j6jj6n el,

néha nem kell mas véleménye,

csak nézz mélyen a szivedbe és a 1élek felel!

Adni magadbdl gy, hogy kézben belil kicsit meghalsz,
de kézben tudod, hogy masnak ez a jo,
e tulajdonsagok igaz embernek valok.

Lemondani nagyon nehéz arrol, amire vagysz,
de nincs is taldn felemelSbb érzés,
ha e tetteddel magad koril egy boldog embert latsz.
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Néha kicsit meg kell halnunk Masért,
de az Univerzum karpétolni fog majd,
mert az élet ajandék.

A karmank nem hagy kiegyenlitetlen szamlat,
egy 6romteli pillanat akkor érkezik majd,
Mikor nem is varnank.

Lemondani a vagyrol, egy csillogd targyrol,
egy szép élményrol

a legnehezebb feladat

magunkban, masért,

mert az élettink alkotd elemei tobbek kozt:
a fény és az arnyék,

De ne felejtsd el az 6si tanitast: az élet ajandék.

Ajandékok vagyunk masnak,
és 6 nekiink,

Mindenki egy az Egészben,
senki sem kulénbozik masndl,
egyenl6ek veltink!

2019. februar 20.
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Elmulas

Elmulik minden ebben a testben

és ujra beleolvad a Vildgegyetembe.
Elmulik a ma, elmulik a holnap.
Elmulik az év.

Mindenki ahonnan jott,

a hosszu vandorut utan hazatér.

Elmulik az 6r6m, elmulik a szenvedés,
az utazasaink végén talan megértjik:
Mi? Miért?

Kinyilik a borton ajto,
szabad rabok lehetink,
sajat egonk halojaban
mindent Gjrakezdhetink.

Elmulik a kielégithetetlen anyagi vagyunk
mi bitéfa elé allitott,

halalbuntetésre varva,

kinyilik egy olyan ajt6, ami eddig zarva.

Miel6tt elmulna anyagi testiink,
megértjik, hogy a test a lélekkel nem egy
hanem két kilon tény

sziamiként Osszetartozva,

mint az arnyék és fény.

Elmualik minden: pénz, szomorusag, szerelem,
meztelentl allunk a semmi kapuin dérémbélve,
feleszmélve, hogy mennyi mindent tehettiink volna,
akkor, amikor mar nincs kegyelem!
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De a lustasag a megszokas falait nem tudtad attorni,
éltél a vilag peremén,

a kaszt-rendszerben sudrava valtal

mar a vilagteremtés elején.

Elmulik a haragos,
elmulik, aki megbocsat,
egységként egy az egyben
talalkoznak majd Odaat!

Ami szép volt, rossz volt, egyforman elmulik,
egy ember emléke a mult homalyaba hullik.

Elmulik minden, de ami szép, az megmarad,
életiink expressz vonata Uj utasaival tovabb halad.

Elmulas. Kinek a vég, kinek a kezdet,
embeti életinkben a keresztmetszet.
Kinek a sir, kinek a sztletés,

egy Uj élet-kezdet,

minden djra a legelején. ..

Elmulni szépen emlékeket hagyva,
megbékélni, belenézve magadba.

Elmulni szépen, magadbdl masnak adva,
egy kitaposott 6svényt az utokorra hagyva.

Elmulni 4gy, hogy értelmet latni életiinkben,
hogy az utanunk kévetkezé generacid
csodalkozhasson emlékiinkben. ..

Elmualni 4gy, hogy értelmet nyerjen minden szavad,
bizni abban, hogy emléked megmarad.

Elmdlni agy...
2019. marcius 11.
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Csakrak

Hogy milyen szerepeket tolt be
benned a csakra?

Hogy egy kicsit allj meg, kérlek,
és figyelj magadral

Egy térképet jelentnek a testnek a csakrak,
hatalmas belsé felfedés var, csak rad!

Ha ezt kulsé szemmel szemléled,

de beltl meggéled,

megvaltozik eddigi élet,

mert eljon egy masik végzet.

A lelkedet eteted a testeden keresztiil
fedezd fel a Lathatatlant,
a szemeden tdl, legbeltl.

Lehet barmilyen csakra,

egy Uj esélyt jelent csak ma,

hogy a multadat eltzd,

a jovot vard,

hogy az 6nmegvalositas Gtjan jarj!

Gyokeret ver benned az egyik csakra

a Folddel a fizikai vilaggal 6sszeolvadva,

hogy megtalald magad az emberi életben,

hogy ne nyelje el a végtelenség a hangodat,
harmonizalva legyen az Anyafélddel val6 kapcsolat!

De van egy olyan csakra, ami a teremté maggal
egybeolvadva,

érzelmek, vagyaink segitségével

teremt meg egy Uj lényt,

elhozza neklink a valodi értelmet,

az ¢letinkbe a fényt!
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A bels6 hang, amire mindig figyelned kell, hogy mit mond!
A testink egy végtelen tér.
Benne egy energiakozpont!

Segitségiil szolgal a Napfonatcsakra,
hogy figyelj a hataraidra,
és a benned 1év6 falakral

A Szivesakra, ami 6sszekot minden embert,
minden 6reget, kdzépkorut, fiatalt,

hogy a szeretet segitségével,

megnyerjik ezt a testi-szellemi diadalt.

Orokké megujulni, nem stagnalé allapotban létezni,
teljes gézzel nyomni a gazt, soha sem fékezni!

Szeretet, egyiittérzés, harmonikus szolgalat.
hogy minden emberben megvan a képesség, hogy
amilyenné O szeretne, olyanna valjon!

Egy lathatatlan szem végil kinyilik
és kutat, kérdez.
megadja a valaszt végil, hogy miért élj, miért 1étezz!

Lass, hallj, beszélj és megérted végtil,

hogy eddigi életedben miért érezted gy, hogy ez csak egy tres tér,
és ami mulando, egyszer ugyis elmulik

és minden a mult feledésébe hullik...

Végtl tegyiik az egyik csakrankra a koronat,

hogy ebbdl a testi-lelki taplalékbol kinek mi jut at?

A test és 1élek kézt hova vezet az ut?

Honnan indultunk, hova érkeziink?

Folyamatos lelki fejlédésre valo vagy legyen e foldi vilagi életiink!

2019. marcius 17.
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Eletfa

Az életfa gyokeret vert e foldi létben,

a masik hajtast a szem szamara lathatatlan vilag taplalja,
nem foldi éden!

Amit nem mindenki ért meg.

A véges vilagot koti {gy Ossze a végtelennel.

A valosagot a képzelettel.

A mamort a valédi élvezettel.

Eletfa a szivnek és 1éleknek taplaléka
a félkomas allapotbdl felébred

és kilabal

Osszekot minket

A Legtelsébb Energiavall

Eletfa a szivet 6sszekot torzsében valodi élet van!
Megmutatja a multam s azt, hogy élek ma,

hogy itt a egy halott testben €16 1élek van!

Eletfa, egy tikor a testnek, hogy megmutassa mit érek ma:

Az 6sztont? Az Ent?

vagy a Felettes Ent?

Az aranyutat, ami Hozza vezet
és meglatod az alagutban a fényt!

Gyokerének minden egyes aga
eltertl a testiinkben,

taplalja a lelket,

felnyitva tudatunkat,

hogy
meglassuk a valodi értelmet!
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E f6ldon még csak anyagi és lelki vilagi allapotban,
két vilag kozt elveszve,

¢bredé tudattal mégis félig eltemetve

vagyunk a Végtelenre.

De hogy vagyhatnank egy ismeretlen vilagra,
ha e foldet sem ismerjik igazan?
Elesettek vagyunk egy szamaritanus szamaran.

Nem ismerjik a multunkat, hogy ismerhetnénk a jelent?
A Legfelsébbe beleolvadni vajon mit jelent?

E csodas fa agai, akar az életvonal a tenyéren

az életfa értelmét megértve var rank a végtelen!

Csupan csak illuzi6 alkotja itt a tudast,
lancra verve az 6rokos megujulast!
Elhasznalédott gondolatainkat,

ha ledobnank magunkrol, az
illuzionista alkotta téveszméket
kiGznénk agyunkbol,

mert e vilag szakai

a vég és az ujrakezdés,

az elengedés és a befogadas,

egy olyan teologiai rendszer, ami valami mas
de f6ldon tali vagyaink

e testben és emberi életben

igazan soha nem érnek meg...

Eletfa, hogy mit értek ma, mennyit érek ma?

A gyékerei atolelik e foldet és vilagot:

lathatét és Lathatatlant, él6t és Halhatatlant.
Osszekéti a fizikai létet és a Mindent Athat6é Energiat,
amir6l mindenki tudja, hogy 1étezik, de senki sem lat!
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Eletfa, hogy mit tanultam eddig és mit értek ma?

A szuletés, a halal,

a kezdet s a vég

a testen tul a 1élek el6tt a lélek-régész a valodi valot kutatva,
toldi életen tul és egy masik létallapot kozt,

amikor az anyag a lélekkel nem sz&vetséget kot,

hanem utjuk ketté val’,

a tudatalatti allapot most mar tudatosan megnyugvasra talal...

20719. majus 6.
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Az univerzum benned él

En nem kapraztatlak

ezusttel, arannyal,

mézédes szavakkal,

ha lemertlnék,

az urességet megtoltom magammal.

Nem vagyok szinész,
hogy jatszak neked egy szerepet,
én is e vilag rabjava valtam, amit ugy hivnak: élvezet.

En sem vagyok tokéletes

egy tokéletlen vilagban, hogy is lehetnék?
meztelentl latnal engem,

ha el6tted ruhaim levetném?

A testemet néznéd,
vagy latnal valami mast,
ami ezen tulmutatna,
ha a lényed kérdezne,
keresne, kutatnal

Meglatna a lényegtelen mogott a lényegest!

En is ember vagyok ebben az életben,
egy kolesonkapott ruhaban,

de nem mindegy, ha utunk véget ér, hogy
hogy érkeztink az urnaban?

Amit ma megtehetiink

magunkért, masért;

utunkat kisérje az életérom, joindulat, szandék,
a mondas:

,»Az élet ajandék!”
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De nem mindegy, hogy egy kacatként latjuk,
vagy érték az, amit képvisel,

Ha eljon a pillanat, és nem fog szamitani kiviil
Ki mit visel!

Meglatod, hogy az arab férfi vagy a fehér n6
ugyanolyan, mert mindenki egyenld!

Mindenkihez szélok most:

Neked, Neki, Onnek,

térfinek és nének

Isten ajandékainak kellene, hogy legytink e Foldnek.

Egy arany, amivel a sziviink alatt valunk
igazan gazdagga;

a tiszta lélekkel lesziink igazan szépek,

ha meglatjuk kértlottink az élet apré csodait,
amihez nem tapad semmilyen pénz vagy érdek.

Egy puzzle ez a vilagunk, amit 6ssze kellene rakni!
K6zo6sen, egyiitt egy hatalmasat alkotni!

Mert mindenki egy, az Egészben egy apro rész,
Ha ezt belill megérted, Gjra hazatérsz.

Mar itt a £61d6n eléred azt, amit nem biztos, hogy mas:
az anyagi elmulast és a

lelki megnyugvast!

2019. majus 1.
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Ennyi az élet?

Felébredsz reggel,

kinyitod a szemed,

munka, délutin varnak a hirek.
Egy hideg sor mellett megnézed,
hogy haboruznak a palesztinek
vagy épp az irek,

de vajon ennyi az élet?

Mar az anyaméhben elkezdesz keresni,
egy a szem szamara
lathatatlan vilagot felfedezni.

Nevetni jottél e foldre.

szeretni,

az életadta lehet&séget kihasznalva,
a vilagot felfedezni!

Utazni! Menni! Tenni!
Egy képmutato vildgban magadhoz-mashoz
mindig hi lenni!

Ennyi az élet?
A média megfézi neked,
Te pedig megeszed a végterméket!

Beteljesitetlen vagyaid
merd Gjra almodni!
Magaddal a tiikér el6tt néha elszamolni!

Hogy vajon megtettél-e mindent
A boldogsagodért?

Vagy kénnyebb hibaztatni

a kérulményeidért

valaki mast?
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Ha azt hiszed, hogy az élet asszisztal,
hogy a sirodat asd,

probald meg kiviilrél szemlélni magad,
mi az, amit latsz?

Egy kiégett embert, aki csak vegetal.
Akinek egy brazil szappanopera jelenti az igazi kanaant?

A munka, az alkohol, a s6t az 6r6m,
¢élve meg vagy halva,
ott fekszel a kévon.

A lelki-nyomorbdl téged nem huz ki senki,
ha az Aranyszivbdl is csak az értéket latod,
ha a megoldast mindig mastél varod?

Ennyi az élet?

Ahol sziirke életmdéddal, berbgzilt
szokasaid rabja vagy,

ahol monotonna valt a test,
monotonna az agy!

Doéntsd el: Te gép vagy ember vagy?
Sziirke egér vagy egy pozitiv 1élek?
Aki kiizd. Epit! Teremt!

Aki kérdéseket tesz fel

és probalja megérteni a jelent!

A j6v6t, a multat,

hogy hova vezet e £6ldi vilagi utja?
Hogy hol kezdédétt, és hol a vég?
Aki hittel, tettel

kiteljesedik és boldogan él!
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Nemcsak remél és fekszik a porban
ongyilkos vagyaival,
zuhan a lelki-nyomorbal

Az élet paripajan hizd meg a gyepl6t,
ha arra tart az utad,

amerre a vagyaid, az almaid,

amerre a cél,

utad végén meglatod a fényt

miel6tt minden véget ér.

Amit az életben tettél,
miel6tt mindent visszaadsz a Foldanyanak,
amit ebben a testben szereztél!

Meztelentl mész el innen,

ezer emlékkel, amit e vilagtol kaptal.
Legyen a személyed masnak

egy pozitiv példakép

és az, amit tudatos tetteiddel hatra hagytal!

2019. mijus 14.

154



Ugy élj

A maban é]j meg minden pillanatot.

Most kell élni, hogy

legyen mir6l az unokaknak mesélni.

A mult mar halott.

A jelen él!

A j6v6 meg még egy magzat csak egy méhben,
egy kosza reménysugar a s6tét énben.

A mostban ¢élj! Ne 1épj vissza.

Ha koszos is a ruhad,

beltil maradj tiszta!

A tiszta sziv az érzé 1élek,

a mosoly az arcon,

a tettrekész kézben a segité szandék

egy visszaigazolas, hogy hogy neveltek Edesanyadék!

Ahogy ma ¢élsz, az a mult ajandéka,
A tapasztalatok hozadéka,

amit felkinilt neked az élet;

és mi az, amit elfogadtal?

Minden tetteidbdl, dontésbdl

mit tanultal?

Mi az amit nem
¢és mi az, amit befogad az elme?
Mit jelent valéjaban az élet értelme?

Mit jelent e foldi vilag?

¢és mit jelent egy masik 1ét?

Ebben a jatékban a f6szereplé Te vagy,
és az életed a tét!
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Ahogyan a vilaghoz allsz,

ahogyan latod magad,

az Univerzumban a szereped,

lényed kisérje a megbocsatas,

az Onzetlenség, a tiszta sziv és a szeretet!
Ha ezt befogadod,

hidd el, megérted a lényeget!

Ugy ¢lj, ahogy szeretnél élni,

Az élet csodis,

egyedill csak magadtol kell félni,
az agyadtol, ami korlatokat allit,
és amit eltorzit az elme,

benned a végtelen, hogy felfedezd

mi az élet értelme?

A végtelen benned,
ebben a véges vilagban,
egy alkot6 eleme vagy
a Teremtd szikranak!

Elni j6ttél e foldre, teremtent,

de ketyeg az 6ra, az 1d6 halad,

telik az ora, mulik az év;

nagy felfedezés az élet, hogy megértsd,
mi mennyit ér?

Miel6tt az elkéborolt 1élek djra hazatér.

2019. dprilis 29.
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Harmoéniaban a természettel

A természet szépsége
az ember igazi értéke.
A 1élek térképe.

A természet lagy 6lén from e sorokat, beleolvadva a tajba,
eggyé valva a természettel.

A felhdkkel, a nappal,

a fakon napozo6 madarak csicsergése tolt meg életerével.

A természet benned él,

az amit kivil latsz

az Isten hagyja, hogy itt a f6ldon
egy kicsit Teremt6t jatssz!

A természet ha tavasszal feloltozik,
nyaron levetkézik, vele egyttt 1élegzel,
megtolti tested-lelked élettel!

Csak 1lok a vizparton és hallgatom,

ahogy beszélgetnek velem a fivek, a fak,

az ég és told, a madarak, a n6vények, a halak,
eggyé valva a természettel,

oly szabadnak érzed magad.

Nem szamit az id6, a pénz,

a gondok olyankor messzire futnak.

A tokéletes harmonia fiiggéagyaban mamorittasan pihen a lélek.
Kikapcsol a vilag koriilotted és a

bels6 harmoéniat kivilrdl is megéled.
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Elhomalyosulva

oly tavolnak tinnek

a nappalok, a honapok, az évek.
Meg kellene tanulni 6vni, amig lehet,
miért bantjuk azt, ami minket szeret?

Tiszteletben élni névénnyel, allattal
foldon és égen,

a Holddal, a Marssal, a Nappal,
Csak igy koszonthet rank

egy Ujabb reményt ad6 hajnal.

2019. majus 17.

158



Eltervezed? — Megteszed!

Eltervezed? Megteszed!

Az életadta lehetSséget elveszed,
mert, ha, ami a fejedben sztletett,
az ott is marad,

soha nem teljesited ki 6nmagad!

Megtervezed, mégsem torténik valtozas,
mert a gondolataidat nem kovetik tettek,
ujrakezdésekbdl csodak soha nem sziilettek!
A rajt is azért van, hogy megtalald a célt,

A sziiletés, hogy utana varjon a vég.

A koztes 1d6, hogy ember tervezz és élj!

Csak a tudatos tervek,

amiket kovetnek tettek,
mutatjak milyen emberré tettek.
A s6hajok hidjan allva,

hidd el nem éred el az almokat,
amire vagysz,

ha nem teszel érte,

csak egyhelyben allsz!

Tokéletes terveid a fejedben lesben,

az élet vasznan statiszta szerepben.

A t6szerepedben az agyad,

mi mozgatérugdja kezednek, labadnak
minden mozdulatbdl, mit magadért tesz,
reménysugarak aradnak!

A TERV, AZ AKARAT, A HIT, A TETTEID
befolyasoljak e f6ldon éveid!

Ha a gondolat, mi benned sziiletett,

elvetél,

kezdheted djra foldi 1éted legelején.
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De, ha a burjanzo tervekbdl
sorsforgato tettek valnak,

A remény csillagai

egy lépéssel el6tted allnak!

Mert amit a sziv szeretne,
azt az agy is akarjal

Erésiti a hit!

Célba vezeti a tett!
Tulbonyolitunk mindent,
pedig ilyen egyszerd az élet!

2019. majus 19.
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Elethelyzetek

Elfaradt é¢jszakak utan

borts nappalok,

tard ki nekem a szived, Baratom,
En itt vagyok!

Mondd el mi a baj,

mi bantja lelked,

amitd] a tested is elfaradt,

ajtomban a kulcs, itt senki sem banthat!

En nem vagyok béles guru vagy

lelki tanitomester,

megtapasztalt élethelyzetekbdl tanulva
tudok mesélni,

amik padlora kildtek nem egyszer,
amig a kifordult éneddel és karmaddal
vetekszel.

Eszre sem veszed,
nem egyszer, de
az Isten ilyenkor tesztel!

Voltak kérdéjelek életem f6bb pontjain,
nem volt kénny jra felallni,

mikor ott fekidtem

sajat életem romjain.

Ott, ahol mar kénnyebb lett volna
a kaszas kezét fogni,

mint Gjra kezdeni,

de gy6zni is csak gy lehet,

ha el6sz6r megtanulsz veszteni!
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Nem konnyd az élet,
mikor ugy érzed,
mindenki szivja a véred,
De ez mind érted van,
ha ezt megérted,

hogy minden kudarc erésebbé tesz,

és ha a szivedben ott a hila,

a gyenge novény is a zaportol erésodik,
amitél kézben te elazol,

de mindennek meg van az aral

Minden mindennel 6sszefiigg,

ezt csak a bolond nem latja,

és minden ki van tallval

Ki van ez talalva:

babok vagyunk az élet szinpadan,
En, Te vagy O!

Tokéletes a forgatokonyv,

mert Isten a legjobb rendezd!

A tokéletlen tetteid,
végtl tokéletessé tettek,
egyik keziikkel adtak,

a masikkal elvettek.
Egy életen at formaltak,
és ilyenné lettem!

Hala legyen a s6tét nappalokban a fény,
reményvesztett szived taplaléka

engedd el, mit el kell!

Ne kévessen a mult arnyékal
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Ha pozitivan allsz az élethez,

és pontosan tudod, mit is kezdj vele!

A reményvesztett csalodottsag tovaszall,
a szived halaval lesz tele!

Mosolyogj a mara, és az Isten is rad nevet,
legyél pozitiv példa a tarsadalomban,
Bolcs, okos, egylittérzo, 16 tarsasag,

akit minden ember szeret!

2019. madjus 4.
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Anyak napja

Van az évben egy olyan nap,

amikor az anya, amit O adott egyszer, mind visszakap.
Azt a szeretetet, torédést, odafigyelést,

amit atadott a gyermeknek,

mindent magabol, hogy O sose szenvedjen!

Mi az Edesanya?

Egy hétkez( btvész,

egy borotvaéles aggyal rendelkezé
életmivész!

Egy 6sszetarto erd, egy jobarat,
aki téged elfogad az sszes hibaddal egyiitt,
amilyen vagy val6jaban, O annak lat!!

Egy faradhatatlan kéz segiti,

egy mindig csillogd szem, ahogy rad néz,
akinek a legnagyobb 6rém az életben

az hogy Te élsz!

Draga gyermekek, nektek from e mondatot:

halaval, tisztelettel forduljatok most

Edesanyatokhoz

és mondjatok koszonetet neki,

amit tett értetek, hogy

onfelaldozo6 Szeretettel Nektek szant egy egész életet!

Példajaval megtanitott 6nzetlendl szeretni,
hogy egy hazug vilagban
mit jelent igaz embernek lenni?
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Mar kicsi magzatként is a mindene voltal,
az univerzum csodaja,

ami benne sziiletett meg, hogy aztan
beragyogja e foldet,

mindenét atadta neked, amit lehetett
a tobbnél is tobbet,

egy szabad életet!

bl

K6sz6n6m az Edesanyamnak,
hogy szabad emberként felnéttem,
hogy mindig én donthettem el,
hogy melyik ut felé¢ kanyarodok,
de a példa ott volt el6ttem!

Szabadon élhettem,

hogy nem akart 6narcképére faragni,

hagyott a gondolataimmal, elképzeléseimmel egytitt maradni,
akkor mikor mar én is utaltam magam,

O mégis szeretett,

a tavolbol is tudtam, O mindig fogja a kezemet!

Tedd, amig teheted!

hogy Ot mindig szereted,

mert sajnos el fog jonni az idé,

amikor tizezer konnycsepp hullik majd a foldre,
amikor mar csak szived emlékkonyvét lapozgatva
gondolsz majd az 6rémékre, amit O téle kaptal,
amit soha az életben viszonozni nem tudtal.

Mert egy élet is kevés lenne,

ahhoz a szeretethez, halihoz,

amit én érzek iranta,

egy mennyorszag tourist-os jarat kellene ahhoz,
hogy szemem ujra lassa.
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Ahogy elkoszont t6lem,

eszméltem csak fel, mert azt hittem O halhatatlan,

hogy 6rokké él,

hogy ez a vilagunk is csak atmeneti és egyszer mindenki hazatér!
De egy biztos: addig is itt, a SZIVUNKBEN EL!

2019. majus 5.
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En nem lehetek...

En sem lehetek mindig erds,
pedig azt hittem magamrol,
hogy még er6sebbé valhatok
majd a lebecsméreld szavaktol.

A haragtol.

Most egy lelkileg megviselt
ember all a tikor elbtt,
koénnyzapor a szemekben,
Hitt! Bizott! Jot tett,

de talan

sosem volt igazan szeretve!

Nem akarom én az dlomférfit,
a macsot jatszani,

csak, aki valéjaban vagyok,
annak latszani!

En nem lehetek az,
amilyennek latni szeretnél,
mert én tobbet érek,
barmilyen szerepnél!

A latszat nem szamit,

ha belil nem vagy velem!
Odabilincselhetsz magadhoz,
ha kozben elengedted a kezem!

Nem lehetek mindig megértd,
ha nincs benned
kompromisszumkészség
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Nem lehetek tokéletes szamodra,
ha neked nem szamit a belsé érték

Nem lehetek a minta férfi,
mert nem az vagyok.
Nem kérek tobbet

csak amennyit én adok!

Nem kell nekem kitlintetés,
vagy valami érdemrend,

de ugy érzem téled én

nem ezt érdemlem!

Nem lehetek az,

akit Te képzelsz rélam s én magamrol,
Neked

egy sorozat-gyartott robot lenne az idealis,
akit épp most vettek le a szalagrol!

Néha szeretnék az lenni,

aki szamodra kincs,

kutatva, keresve a hibaim
belattam:

benniink semmi k6z6s nincs!

En nem lehetek mindig mosolygés,

ha beliil zokog a lelkem,

nem mondhatom, hogy ,,minden oké”,
ha kozben beliil semmi nincsen rendben!

Hiaba nevet az arcom,
ha fejem f6lé felhSk gytlnek,
ha belil a fajdalmak nem enyhtlnek!
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Ember vagyok én is
érzésekkel, szivvel, 1élekkel,
Egy soha sem egyszer( élettel,
de mindig pozitiv szemlélettel!

Ami egy utraval6 szamomra,
taplalék szivnek, léleknek,

a reményhozo e foldi Iétemnek.

2019. majus 7.
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Hataron innen / hataron til

,»Gunyhataron innen, ginyhataron tul
a szabadsag madara nekiink dalol...”

Ko6z6s a2 multunk,

koz6s az éjszakank, a nappalok,

egy vérbdl valdak vagyunk.

Szivemben hatarok nélkil hatartalanok
a hatarontdli magyarok.

Semmilyen gunyhatar, semmilyen tabla
az Osszetartozasnak nem lehet akadalyal
Mert a testvér az akkor is testvér marad,
ha igazolvanyan magyar szerepel,

vagy a roman, ami nekem siralom,
elvalasztva is egytitt,

ezt tette 2 mocskos trianon!

Gunyt Gzott veliink a torténelem,
ami még most is szarnyakat bontogat;
a hit, ami benniink van,

az kot 6ssze az emberi sorsokat!

Nincs Romania, a neve: Erdély!
és ez {gy is marad,

amig ott egy magyar lélek is €,
Nincs Szlovikia, hanem Felvidék!
Nézzetek kortl a térképen,

ami ott van, latjatok?

A Magyar Nemzet nevét

zengje az egész Karpatok!
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Buszke népunk torténelmének harcos sarjai,
amig a vildg a vilag, utédaink

ajkan pihennek népdalaink,

igazsagos kiralyainkrol vagy épp egy betyarrol,
egy természeti csodaban

szem gyonyorkédtet6 hazardl.

Hol sirjaink domborulnak, unokaink leborulnak,
de addig:

,,Ki tudja merre, merre visz a végzet,
Gorongyo6s uton, sotét éjjelen.

Segitsd még egyszer gy6zelemre néped,

Csaba kiralyfi csillagbsvényen!”

Céljaink elérésében a csodaszarvas vezessen
hittel, akarattal ismerve az alazatot,
elj6 az id8, lemossuk a gyalazatot!

Ha feltnik felettiink Attila kardja,

mi kegyelmet nem ismer,

ha Oseink hitének magja

Ujra csirazni kezd a magyar népben,

ha az a soha fel nem adé kiizdészellem
forrni kezd a vérben,

akkor nem lesz mar kérdés,

hogy rabok legytink hataron beltl és onnan tul,
ahonnan ennyi év utan is a szél

reménybe csomagolt kesertiséget ful

2019. madjus 11.
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Oriilt vallomas

Legyen ez egy Oriilt vallomas,
egy olyan, mint semmi mas,
ami fel nem foghatd, el nem mondhaté.

Egy olyan szerelem,
amiben mindenki fél elem,
ahol nem ismert a félelem,
amiben a Iényeg a 1ényegen.

Ahol a vagyon lovagol az érzelem,
és 6romot jelent az, hogy létezem,
ahol 6rokké valdsag pihen a végzeten.

Szivem hutjain jatszik az 6rém,
tancra perdil a Iélek,
akitél 6nfeledtiil boldogan élhetsz.

Legyen ez egy 6rilt vallomas,
egy olyan ragyogas,

amit nem érthet senki mas,
csak a tokéletes lelkitars!

A Tiszta Gszinte szerelem

az 0sztonos kéjéhesség

sitja felett feltamad,

testedet at6lelé nyugodt, boldog allapot
mi személyedbdl arad.

Legyen ez egy 6rilt vallomas,
egy extazis.
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Egy tudatalatti hasadas,

mikor Iényed az ég felett

egy elkapraztatd képzelet,

a sziviinkbdl arado szeretettel festjik
szinesre a kék eget.

Mikor valésagea valik a képzelet,
mikor helyre tessziik életiink puzzlejében
a hianyzo részeket.

Sziviink 6romittasan fekszik a vagyban
szeretetben 4zva,
Lénytink megrészegiilve a szerelem tancat jarja.

Amikor hidba menekiilsz,

lelancol,

amikor menekiilnél, magaval ragad,
amikor a hosszu keresés utan
megtalalod 6nmagad!

2019. mijus 12.
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Egy nap az élet

Csak egy napot kérek Téled.
Egy érintést, egy mosolyt,
egy Olelést, egy csokot.

Legyen Nekiink egy nap az élet.
Egy napig szeress, de tiszta szivbol
olelj, csokolj, vagyj, érezz,

egy napig ¢lj velem és

semmit ne kérdezz!

Csak létezz!

Egy napig harapj, karmolj,
fonodj belém,

egy napig ne szamitson semmi:
csak Te meg En!

Egy napig evezzink a vagyak tengerén,
egy napig legyen az életiink szines képregény.

Csak egy nap jut, lehet nekiink, ami 6rékké fog tartani.
Egy nap helyettiink besz¢l, amit el akar a masiknak mondani!

Egy nap, de ezer vagy, 6rok pillanat.
Egy nap, ami az emlékeinkben 6rékké megmarad!

Egy napig akarlak, utana dobj el magadtol,
ezer mondat vérzik most a fajdalmas szavaktol.

Egy nap az élet. Gyere velem, éld meg!

Manna leszel nekem s én hisit6 viz
tikkad6 ajkadon,
egy nap az élet, s lehet nem lesz t6bb alkalom.

2018. jiilins 1.
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Masokkal szemben, szemben a tiikk6rben

Mondd csak ember, Isten felebaratja,
egy kiilsé szem téged a vilagban
hogyan latna?

Megteszel-e mindent magadért?

A vilagért, emberért, allatért,
névényért, hogy foldink szebb legyen?
Eliltetted-e mar az egyuttérzés magjat
lelkedben,

hogy kicsirazzon benned,

el6tted a példa,

hogy milyen ember kellene lenned!

Egytttérzo, ki segit mason!

Pozitiv, reménnyel teli, miel6tt a sirodat asod!
Hittel teli, a hitetleneknek példakép!

Egy-két j6 sz6, odafigyelés

néha pont elég.

A kevesebb is néha tobb,

a tobb néha kevesebb,

hogy fényt vigyél,

és beragyogj,

egy épp reményvesztett életet!

A joindulat, a nyitottsag, a tisztelet, az elfogadas,
kinyitja az ajtot egy masik vilag felé,
nem sirokat as!

Ha meglatod, hogy nincs kiilonbség

kozted és mas kozott,

mert egy és ugyanaz a célunk,

elkertilni a szenvedést,

elérni a boldogsagot,

erre a betegségre magadban taldlod az orvossagot!
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Karoltve tetteiddel, ahogy visszahatnak rad,
és befolyasoljak életed,

szép lassan a fény felé fordulsz és

megérted a lényeget!

Hogy ahogy Te bansz emberrel, allattal, n6vénnyel,
tejedhez kézben egy fegyvert szegezel
élesitett tolténnyel.

A tetteid, mik visszhangzanak a mindenségben,
bumerangként visszaérkeznek,

pontosan azt kapod t6lik,

amit adtal magadbol,

téged nem kérdeznek!

Hogy mosolyra fakasztnak,
vagy belil véreznek?

Egy tikr6t tartanak eléd

s foldi létednek.

Milyen ember vagy valéjaban,

s milyennek akarsz latszani?

A kérdés most is a régi, hogy
miért akar az ember itt a f6ldon
Istent jatszani?

A torténet el6tted az irgalmas szamaritanus,
a masok iranti torédés tobbet ér,
mint az anyagi juss!

Ne fuss az életben, hanem sétalj!
Vedd észre az apr6 csodakat,
a jelent éld atl
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Ha rohansz, nem lesz id6éd magadra,
ebben a csatdban egyedul vagy,
magaddal vivod a harcot,

a cél az legyen, hogy a tiikorben
talalj egy boldog arcot.

2019. mdjus 30.
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Emberi sorsok

Te, ki mar az anyaméhben is
aranykanallal taplalkozott,
O kinek sztletése is elatkozott.

Nem til bonyolult, amit most mondok:
keresztezik egymast az emberi sorsok.

Van, akinek aranybdl van a palotija

mig masnak szaraz kenyér a Bibligja.
Van, aki mindig kiizd és nem az 6nhibaja,
hogy mindig neki jut az élet hét probaja.

Van, aki hisz és van a hitetlen,

Van a nyugodt és van a tirelmetlen.
Van, akinek Fortuna nyujtja a kezét,
és van akinek a remény a menedék.

Van a Hazafi és van a kalandor
van a vandor, ki megpihen,
mert elég a kalandbol!

Van a szép és van a ronda

Van a tiszta és aki épp a cuccot tolja.
Van, aki hitlen és olyan, aki szeret,
van a szem, ami mast is 14t fent,
nem csak a kék eget.

Van a tanult és aki csak annak latszik,
van a fajvédé és a neonaci.
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Emberi sorsok kiilonbdznek,
mégis valahol talalkoznak,
gyokeriik Osszeér,

olyanok egymasnak,

mint az évszakok,

az 6sz, tavasz, nyar és tél.

Emberi sorsok, mik dsszekotnek minket
még ha beltl valtozunk

egylitt egy szép vilagért

koézosen dlmodunk.

Volt a mult, van a jelen és hogy mi lesz a j6vében,
Minden adott,

benniink van az akaraterében!

Emberi sorsokat mutat a tikor
nézz bele mit latsz?

Boldog heterokat,

és elfogadasért kiizdé meleg part!

Vagy egészségest, ¢és akinek a gyogyszer a Szent atya,
vagy személyiség zavaros tinit,

Aki nem tudja pontosan, hogy ki is 6nmagal

Van a bankar

¢és az ki a maban a holnapért kéreget,

Van a megvilagosult

és kinek mindene az anyagi élvezet.

Emberek hitetlenil 6nmaguk parédiajukka valtak,
Van, akik itt a f61don is mar a mennyben jartak,
és vannak, akiknek mar kevés a latszat!
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Van, akinek a Hare Krisnal
Van, akinek a Mi Atyank!
Van, akinek a lelkivilag.
Van, akinek a Kanaan.

Van, akinek Allah,

Van, akinek Buddhal

Meg akinél a masik

mindig mindent jobban tudnal
Kilonbozé iranybol,

de egyfelé tart minden foldi lélek utjal

2019. jrinins 2.
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A szamkivetett

Szamkivetett vagyok egy szanalmas vilagban,

oda ahova a tObbség tart,

én nem megyek inkabb elfordulok egy mas iranyba.

Nem akarok olyan lenni mint Mas, O, Te, T,

tudom létezik olyan, aki bonyolult személyiségem megérti,

ami lehet masnak bonyolult, de szerintem egyszerd,
egyedi egyéniségeket hozott 6ssze kiilén emberként
egy Tokéletes Tervezo!

Nem lehetek mas, mint aki vagyok,

amennyit Te adsz nekem, En is annyit adhatok!

Egy fekete baranynak érzem magam
a fehérek kozt, aki

onmagaval mindig szovetséget kot,
akinek a filét egy kilsé hang bantja,
egy ember vagyok csak a tobbi kozt,
Aki a maga utjat jarjal

Tudom nem vagyok egy egyszerd,

sem konnyd eset,

de aki ismer engem, az a hibaimmal egytitt szeret.
Tokéletlen vagyok

egy tokéletesnek latszé vilagban,

a viragpor a szerepem egy illatozé viragban.

Szeretek adni, anyagi jussot nem remélve, szeretnék ugy meghalni,
hogy tudom révbe értem.

Megismertem a Valodi Valom, és

atadtam az utainam koévetkezSknek

az atadhatot,

abban a hitben,

hogy kézelebb hoztam az emberekhez

A Mindenhatét!
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Szeretek szeretni, a gytlolet nem az emberem, aki elfogad az mar itt

van velem, testben is ebben az életben,
eggyé valtunk itt a f6ldon 1élekben!

A szeretetet, az elfogadast, az életéromot, a halat;
Erzem a Mindenhat6 kozelségét, mikor
az ilyen érzések testemet atjarjak!

Hitetlenkedve Iélekrégészként

Racsodalkozva a legaprébbnak tiné dolgokra,
Keresve, kutatva

Firkészem az igazsagot

Megélve a jelent!

Esztrevéve a legaprébb dolgokat s,

Halaval a kis 6r6mdknek,

Mik nagy dolgokra képesek,

Egyiittes harmoéniaba rakjak 6ssze az életem!

2019. mdjus 15.
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Tamogatéim

E verses kotet nem jelenhetett volna meg a kovetkezé személyek,
cégek tamogatasa nélkil. Halas koszonet a nyitottsagukért, segitsé-
gukért, tamogatasukért!

Név szerint:

Szirbik Imrének — Szentes varos Polgarmesterének;

Bujdosé Tamasnak, Kiss Csabanak, Dr. Rébeli-Szabé Tamasnak,
Sipos Antalnak, Szabé Zoltan Ferencnek — Szentes varos onkor-
manyzati képvisel6inek;

valamint a Hungerit Zrt. Szentes vezérigazgatosaganak!

Papp Tibor szentesi vallalkozénak — a Felséparti S6r6z6 (Szentes,
Jokai utca 78), a Center S6r6z6 (Szentes, Nagy Ferenc utca 1.), a
Delels So6r6z6 (Szentes, Csongradi at 6.), és a Széchenyi S6r6z6
(Hodmezévasarhely, Széchenyi tér 16.) izemeltet6jének.

Gémes Laszl6 — Szegvar Nagykozség Polgarmesterének és a szegvari
Onkormanyzatnak! Gémes L4szl6 Polgarmester Ur patjanak, Vajda
Gabriellanak! Valamint a Hungarian Legendsnek!

Koszonet értel

www.szentes.hu www.hungarianlegends.hu www.szegvar.hu

‘ . o
A HUNGERIT
'\\ Zrt.
SZENTES
M.Hungerit.hu
6600 Szentes, Attila ut 3.
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Ut6sz6 — Koszonetnyilvanitas

Sziasztok! Itt szeretném megragadni az alkalmat, hogy megkdszon-
jem Minden Kedves Olvasémnak és Mindenkinek, akik az évek fo-
lyaman kitartottak, biztattak, elismer6 szavakkal illettek engem és az
irasaimat, rengeteg erét, hitet adva ezzel nekem.

Hihetetlentl j6l estek, esnek a Facebookon a hozzaszoélasok, meg-
osztasok, reakciodk.

Kilon koészonet a kovetkezOknek: Neked, aki ezt most olvasod,
hogy a kotet megvasarlasaval tamogatod a késébbi kiadvanyaimat.

Tovabba készonet Zsoldos Arpadnak és Adriennek (Irodalmi Ra-
di6), hogy Osszehoztatok ezt a konyvet Nekem.

Nektek, az el6z6ekben emlitett tamogatéimnak, Mészaros Zsuzsan-
nanak a szerkesztésben valé segitségéért, Tereminé Marcsinak,
Korbelné Pap Valinak, No6bik Beatrixnek, Kapusi Editnek és minden
olvasémnak, akik hittek bennem, kdvetik az oldalamat.

Legnagyobb Készonet: Edesanyamnak (hogy fentrl vigyiz ram),
Mamamnak és Feleségemnek, Marcsinak, hogy szeretnek és kitarta-
nak mellettem, a Gurumnak — Keresztapamnak: Araté Matyasnak,
hogy mindig mutatta, mutatja a helyes utat arnyékbodl a fény felé.
A Legfels6bbnek, hogy kegyes hozzam és szeret engem, hogy hitet,
erét és kitartast ad a mindennapokban!

Udvézlettel:
Ranfi-Horvath Imre (ImiRamone)

Szentes, 2019.
Elérhet6ségek:

Facebook: Kanfi Horvath Imre ImiRamone Versek
E-mail: imiramone@citromail.hu
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